GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT , MIHAI EMINESCU”

STR. OLARI, NR. 3, COD 210258, TG-JIU, GOR]J
COD FISCAL: 29448992
TEL./FAX: 0353 801417

E-mail: gr_eminescu_gj@yahoo.com

AVIZUL CONSILIULUI DE ADMINISTRATIE,
APROBAT IN CONSILIUL DE ADMINISTRATIE IN DATA DE 08.09.2020

PROGRAMUL ZILNIC AL ACTIVITATILOR DIN GRADINITA

REPERE ORARE JOCURI SI ACTIVITATI ACTIVITATI PE ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA RESPONSABILI
LIBER ALESE DOMENII
EXPERIENTIALE
6.00 - 7.00 - - Aerisire, curdtenie in sdlile de grupd, grupuri Personalul nedidactic
sanitare, holurile gradinitei
7.00 - 8.00 - - Rutind - Primirea copiilor Personalul nedidactic
Personalul medical
7.30 - 8.40 Jocuri si activitati - Rutina - Primirea copiilor Personalul didactic
liber alese (formare si consolidare de deprinderi Personalul nedidactic
specifice)
8.40-9.00 Rutind - Micul dejun (formare si consolidare Personalul didactic
- - de deprinderi specifice) Personalul nedidactic
Personalul medical
Personalul nedidactic
9.00-9.30 Jocuri si activitati Exercitii de Inviorare Personalul didactic
9.00 - 10.00 liber alese
9.30 - 11.00 Activitate pe domenii | Rutini - Intdlnirea de dimineat3 (15 minute) Personalul didactic
10.15-11.15 - experientiale Rutina si tranzitie - Ne pregatim pentru
activitati!
(deprinderi de igiena individuala si colectiva,
deprinderi de ordine si disciplind, deprinderi
de autoservire)
10.00-10.15 - - Rutind - Gustarea(formare si consolidare de Personalul didactic
deprinderi specifice) Personalul nedidactic
11.00 - 12.00 Jocuri si activitati Activitate optionald - (prima activitate de Personalul didactic
11.15-12.00 liber alese (recreative) - acest tip la grupa mare) Personalul nedidactic
Rutina si tranzitie - Ne jucam, in aer liber!
(deprinderi de igiena personala si colectiva,
deprinderi de ordine si disciplind, deprinderi
de autoservire)
12.00 - 13.30 - - Rutind - Masa de pranz (deprinderi specifice) Personalul didactic
Rutind - Ne pregatim pentru somn! Personalul nedidactic
(deprinderi specifice) Personalul medical
Personalul nedidactic
13.30-15.30 Program de somn - - Personalul didactic
15.30 - 16.00 Activitdti de relaxare Rutina - Gustarea (deprinderi specifice) Personalul didactic
Jocuri si activitdti alese - Rutina si tranzitie - Ne pregdtim sa ne Personalul nedidactic
relaxam! Personalul medical
(deprinderi de igiend personala si colectiva, Personalul nedidactic
deprinderi de ordine si disciplind, deprinderi
de autoservire)
16.00 - 17.30 Jocuri de dezvoltare a Activitati Rutina si tranzitie - Din nou la.. joaca! Personalul didactic
aptitudinilor individuale recuperatorii pe (deprinderi de igiena personala si colectiva,
domenii experientiale | deprinderi de ordine si disciplind, deprinderi
de autoservire)
Activitate Optionala - (singura de acest tip la
grupa mijlocie sau a doua activitate la grupa
mare)
16.35-18.00 - - Rutina - Plecarea copiilor acasa Personalul didactic
( deprinderi specifice )
18.00 - 19.00 - - Aerisire, curdtenie, dezinfectie in sdlile de Personalul nedidactic

grupa, grupuri sanitare, holurile gradinitei




