=

INFORMATII/SFATURI UTILE PENTRU PARINTI

Vorbiti cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar si pe cei din jur impotriva
infectiei cu noul coronavirus!

Explicati-i copilului c3, gradinita se redeschide, viata de zi cu zi nu va fi la fel ca Inainte,
deoarece trebuie sa avem grija de noi si sa evitam raspandirea infectiei!

Acordati atentie starii mentale a copilului si discutati cu el despre orice modificari ale starii
lui emotionale!

Invitati-va copilul cum si se spele pe maini corespunzitor si vorbiti cu acesta despre cum
respectam sfaturile generale cu privire la o igiena corespunzatoare si la pastrarea
distantei!

Invdtati-vd copilul sd se spele pe méini: atunci cind ajunge la gridinitd, cind se intoarce
acasd, inainte si dupd servirea mesei, inainte si dupd utilizarea toaletei si ori de cate ori este
necesar!

Curatati/dezinfectati zilnic acasa obiectele de uz frecvent ale copilului (telefon, tableta,
computer, mouse, jucarii etc)!

Evaluati zilnic starea de sanatate a copilului inainte de a merge la gradinita!

in situatia in care copilul are febrs, simptome respiratorii (tuse, dificultiti in respiratie),
diaree, varsaturi, contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgenta dupa caz
si nu duceti copilul la gradinita!

in cazul in care copilul se fmbolniveste in timpul programului, luati-l imediat acasi si
contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgenta dupa caz!

Este nevoie ca parintii sa constientizeze cat este de importanta izolarea la domiciliu si
netrimiterea in colectivitate a copiilor cu cel mai mic semn de boala infecto-contagioasa!
Parintii/apartindtorii nu vor avea acces in curtea unitdtii de invatdmant si nu vor Insoti
copiii in cladirea acesteia, cu exceptia cazurilor speciale, pentru care exista aprobarea
conducerii gradinitei!

Comunicarea cu parintii se va realiza telefonic sau prin mijloace electronice in vederea
identificarii din timp a semnelor de imbolnavire si a initierii masurilor de prevenire a
imbolnavirilor in colectivitate!

Parintii au obligatia sa anunte unitatea de invaamant cu privire la absenta prescolarului in
urmatoarele situatii:

e Prescolarul prezinta simptome specifice;

® Prescolarul a fost diagnosticat cu SARS-Cov2;

e Prescolarul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-Cov2 si se afld in




