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i
o MULTUMIM ...

Si pentru ca, am intrat intr-un nou an scolar si am reusit sd ne mai imbunatatim mediul
educational si baza materiald a gradinitei cu ajutorul unor persoane care au fost receptive la
nevoile minunatelor fApturi - copiii, ne simtim datoare s4 ...

. MULTUMIM celor care permanent sunt interesati de calitatea serviciilor, de
- imbunatatirea imaginii gradinit®gj care ... an de an sunt alituri de noi:
Reprezentantilor Inspectora colar Judetean Gorj!
~ Dr. Ing. FLORIN CIRCIUMARU - Rllnar al Municipiului Tg-fiu!
' ¢. CONSTANTIN FARTA - Dif@@tor al Directiei Publice de Patrimoniu Tg-Jiu!
ror reprezentangilor instié@illor partenere, in mod special domnului David Viorel,
.SZC AR TEGO S.A, sensibil Ia problemele noastre, contribuind substantial Ia

: 1 a mediului educational la nivelul unor grupe ale gradinitei!

~

e @ iDz‘ cire prin donatii proprij, prin atrageri de fonduri
l l Imbunatitirea bazei materiale, a mediului educational al

u avut incredere in noi si au ales gradinita noastra!

‘Tuturor parim cd sunt minunati si au inteles care este cea mai bund
: ]or = copiu/
‘Im pentru’j .

Intre pe i IHAI EMINESCU”, Tg-Jiu, Gorj

hceput de an scolar)

Director,
Prof. Lastovietchi lleana
Gradinita P.P.,,Mihai Fminescu’, Tg-Jiu

dorit, Tot ce-acuma tu nu stii,
1 venit Incet vei descoperi,
nou inceput, J ‘ Ai rabdare, vei vedea,
noi ﬁﬂurut Cd lumea vafi a ta.

Atunci, tu vei intelege,
Ce e bun, tu vei alege,
Si mereu vei astepta,
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PAGINA CITITORILOR
NOSTRI!

EVITAREA ESECULUI IN EDUCATIE PRIN SOCIALIZAREA COPIILOR

Prof. Nastase Daniela
Scoala Gimnaziala ,,Grigore Alexandrescu”, Targoviste

Motto:
' ”Considerd elevul o faclie
4 lumina proprie.” (Plutarh)
Pentru compatibilizarea p

care sd o aprinzi astfel incdt mai tirziu sd lumineze cu o

esului nostru de Invatamant cu reperele comunitar-
eurbpene, se impune o moderniza Acestuia prin transformari esenfiale atat in optica gandirii
(:Lag_gl.ce cat si in tehnole dactica. Este necesara o abordare interdisciplinara a

ui fnvatAmantu du-se In considerare transformadrile metodologice si

are au loc i a contemporana si o orientare tot mai ferma spre o formare

/) a pe afii umane in vederea integrdrii sale intr-o societate democratica

o\ a este o forma a cooperarii Intre discipline diferite cu privire la o
atica a ¢ itate nu poate fi surprinsd decat printr-o convergenta si o

‘prude puncte de vedere." (C. Cucos, 1996)

itatfle interdiscip e contribuie la dezvoltarea intelectuald, sociald, emotionala,
icd a copilului, culti¥ ncrederea in fortele proprii si spiritul de competitie. Intre
i, un loc‘aﬁrte il ocupa ]ocul didacti ura cale de acces spre sufletul

minuna lume de ganduri si visefSJo ngura atmosfera in care fiinta

ca cere sd resplr i
cul
didactic inter

, in consecint3, si actioneze. parede)
1p11nar este o activi
oastefedwerse p structura unij

acter dinamie igator, induce’ are de bucurie si de destindere care
EVine ’@ ifici energiile intelectuale si fizice ale elevilor. Jocurile
Mldactlce C g ordare interdisciplinara si pe care le-am folosit la clasa
cu kucces fac pa et pr active de predare-invatare si sunt jocurile de rol. Ele
zeaza pe simulared Unor functi atii, activitafi, fenomene etc,, iar, prin practicarea lor,
i devin actori ai vietii sociale pentru €are se pregatesc. Punand elevii sa relationeze intre ei,
j de rol ii activ17‘za din pu vedere cognitiv, afectiv si motric-emotional, iar
intéractiunile dintre ™ participanti volta autocontrolul eficient al conduitelor,
comportamentelor si gghizitiilor. ] e rol evidentiaza modul corect sau incorect de
co ofo t e Tn anumite®ituatii si re i 0 metoda eficientd de formare rapida si corecta a

'“F atitudinilgr si componfa elor
‘ asind spatilMestrans fam#iary al casei, copilul invata ca exista o lume interesanta
doreste sa se implice in transformarea ei, se descopera pe sine ca o persoana
de a face sd se intample anumite lucruri. Este perioada conturdrii primelor
iinfel de sine si a socializarii care este ,procesul de devenire a unei
e ca fiintd sociald, proces de integrare in societate”.0 socializare masiva se
arstel de cinci ani cand se pun de fapt bazele personalitdtii copilului.
i Sensibilizarea deosebita pentru stimuli sociali,
enibilizarea cdtre participarea si cooperarea
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~ unor achizitii in cadrul diferitelor loturi ale personalitatii (cognitivi, afectiv-motivational,
i atitudinal3, relationald). Largirea mediului de apartenenta a copilului in care intrg, intr-o prima
etapa, familia apoi gradinita si mediul stradal presupune din partea prescolarului eforturi
sporite de adaptare la cerintele spatiului social.

Socializarea copilului - spunea Posterrieth - Isi gdseste terenul in gradinitd unde
sistemul relatiilor care se incheaga il fac pe copil sa dobdndeasca increderea in sine, pentru ca se
simte confirmat in tot ceea ce face si se poate masura cu cei ca el. faptul cd In gradinita copilul
are posibilitatea sa se compare cu altul, sa-si dea bine seama de ce poate, sa aiba curajul de a se
angaja in competitie, reprezinta o latura a maturizarii sociale. Pentru aceasta el trebuie pregatit,
deoarece organizarea prematura a unei competitii ar putea insemna un esec.

BIBLIOGRAFIE:
% Cucos, Constantin, Pedagogie ,Iasi, Editura Polirom, 1996, pag.77-79

* lonescu, Miron; Radu, Ioan, Didactica moderna, Cluj-Napoca, Editura Dacia, 2001,
> '/ pag.113-114, 153-157

o,

+ Ungureanu, Adalmina, Me
- 2003, pag.240-244

- % Barbu, Hristu - Particularit;
L gradinitd, Culegere metodig
- % Schiopu, Ursula - De
amantului, Buc

ica studierii limbii si literaturii romane, lasi, Editura AS'S

le jocului ca forma de activitate instructiv-educativa in
evista pedagogica, 1980;
ea sociabilitatii la copilul prescolar, Bucuresti, Revista

ATINI $I OBICEIURI DE CRACIUN

Prof. inv. primar Coraga Adelina Lavinia
Liceul cu Program Sportiv, Tg.-Jiu

noastra, nu am putea sa ne

(G )
™ . o NN

Des nastefeaglddmnulyiglisus Hristos s-

U pune: ,, De acge anul Insusi a un semn: lata, fecioara va ramane

Sarcil fiu numele Emanuel”( Dumnezeu este cu noi).

\ * mportante sarbatori religioase, este sarbatoarea Nasterii
mnului, pril8 S ste spirituald. Craciunul 1i introduce pe romani intr-o
mosferd unica, e care s ruieste si se primeste caldura sufleteasca. Craciunul
zintd momentul magic al relnnoiril si renasterii si este, de asemenea, Inceputul unei
ade rituale de renggare a anului Dgonic.

Romanii se pre&esc din vre tru a celebra Nasterea Mantuitorului, viata, daruirea.
Pregatirea debuteazd cu postul di tatea lunii noiembrie, perioada de introspectie
sufle ascé ce are daruNg@@nasterii spij a fiintei umane.

1 noi toti, iarna nu est Mmai anotimpul zapezii si al frigului, ci si acela al
: u1te de .tea datini i & Nuri legate de sarbatorirea Nasterii Domnul.

or are propria mitologie, alcatuita din legende si povestiri ce explica anumite
ante ale vietii indivizilor si poporului ca intreg. La romani, legenda lui
oveste, a fuzionat foarte frumos cu mitul Nasterii Domnului.

e ca obiceiurile legate de sirbitori fac parte din cultura traditionald a
te 0 mare bucurle ca inca se ma1 pastreaza 1n unele zone ale tarii aceste

obiceiurile si trgditiile noastre, fara
K, /

din Vechiul Testament, la Isaia
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In popor se spune c3, fira acordul sotului, Criciuneasa o adiposteste pe Fecioara Maria
in grajd, singurul loc cald care mai era liber. Suparat de nesupunerea sotiei, Craciun 1i taie
mainile, dar Maica Domnului i le lipeste la loc. Minunea 1l converteste pe Craciun la Crestinism.
De bucurie ca nevasta sa a scapat de pedeapsa lui necugetatd, Craciun aprinde un rug din cioturi
de brad in curte si joaca hora cu toate slugile lui. Dupa joc, imparte Sfintei Familii daruri
pastoresti: lapte, cas, urda, smantana. De aici, transfigurarea lui Mos Craciun intr-un personaj
mitologic, care aduce de ziua nasterii lui lisus daruri copiilor. Acest obicei se suprapune cu
amintirea darurilor pe care, dupa legenda evanghelicd, le aduceau regii-magi, in staul, noului
Mesia. Cantecele de bucurie adresate de slugile lui Craciun s-au transformat in colinde.

Incepand cu noaptea de 23 spre 24 decembrie, de la miezul noptii si pani la revirsatul
zorilor, ulitele satelor rasuna de glasurile cristaline ale micilor colinddtori. Cu traista dupa gat, cu
bata in mana si caciula pe urechi, colindatorii merg din casd-n casa si striga la ferestrele
luminate: ,Buna dimineata la Mos Ajun, / Ne dati ori nu ne dati!”.

Obiceiurile, dupa cum am mai zis, {in de constiinfa poporului roman pentru ca exprima
intelepciunea populara a acestulmeam, sunt esente ale bogatiei noastre spirituale. Insi cele mai
raspandite si mai fastuoase s-au d@ledit a fi cele legate de marele Praznic al Craciunului si de
sarbatorirea Anului Nou. Repertori aditional al obiceiurilor si traditiilor romanesti cuprinde
pe langa colindele propriu-zise - ca e de stea, vifleemul, plugusorul, sorcova, vasilica, jocuri
cu masti (turca, cerbul, brezala) ul popular, dansuri (calutii, calusarii) - si o seama de
datini, practici, superstitii, zicepi i cu originea In credinte si mituri stravechi sau crestine.
Un o.b\icei foarte cun Ste ,tdierea porcului”. in unele zone ale tarii, porcul se taie de

ica in 20 decembrie. Se Zice ca porcul care n-a fost tdiat In aceasta zi nu se mai ingrasa,

cuti

¢ oscut este impodobirea pomului de Criciun, a bradului. Bradul
vesnic ve aza viata, faicandu-se astfel analogie cu viata care intra in lume o
Nasterea eu, Caci Cel Ce este Viata Se naste pentru ca noi sa dobandim
a. Datina impodob a_dului de Craciun pare a fi de obarsie germang, asa cum este
),brad frumos!". '
Turca, i aia sunt cateva dintre raciun si Anul Nou. Dimitrie

e in "D (‘ierea Moldovei" cd "Tur iscodita inca din vremurile
G & ricina ciudei si scirbei ce o aveau mo oveni riva turcilor”. Cu turca, capra
ia-umbla t'merii incef)énd de la Ignat si sfa Craciunului si prin unele parti
asile paﬁb edra. Namele de Turca, ezaia 1l poarta unul dintre tinerii

ucide ), Inmormantarea, invierea) a fost la origine, desigur, un

\.ceremon alg 1€ adrul sarbatorilor agrare, jocul a devenit un ritual menit

sd aduci rodnicle eaz or de animale in turmele pastorilor, succesul recoltelor
yocat si evocat de Dodbele care se aruficau de gazda peste cortegiul “caprei”.

Obiceiul pare ca isi are originea in €ele ale romanilor si elinilor: fie In jocurile si cantecele
surate in jurul aligmelor pagane eotii sau cantaretii travestiti in dobitoace cu ocazia
safbatorilor date pentrtl cinstea zeil in versurile satirice contra generalilor ce repurtau
vreun triumf, fie in amjgtirile vagi dg ansurile cunoscute la greci sub numele unor pasari

iar la terpnafiareytnul din flacai, apropiindu-se de masa unde sunt
a vorniceascd ¥lacaii o joaca pe stdpana casei, pe fete si chiar pe
t acasad, si apoi se indeparteaza multumind.

1t doar cateva din obiceiurile si datinile prin care romanii marturisesc

, avem obligatia sa facem din creatia noastrd populara o carte de vizita cu
rtile cunoasterii si cu care vom fi primiti si apreciati fara indoiald oriunde in
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romanesc fara de care nu am mai putea sti de unde venim si cine suntem de fapt noi romanii pe

acest pamant.

) Noi trebuie sa-i ajutam pe copii sa Inteleaga imensitatea tezaurului nostru folcloric in

care arta populard romaneasci este o minunati oglinda in care se reflecti cu cea mai mare
intensitate frumusetea Romaniei, istoria si mai ales sufletul neamului.

N 3 Craciunul este mai mult decat o sarbatoare crestina, e un miracol al dorinfei de a fi etern,

parci suntem purtati de ecoul unei moralititi de inger. Fondul de culoare si lumini ne
transforma in copii, nu ai cum sa nu vezi inocena din ochii nostri.

De aceea putem spune: Craciunul este un miracol.

BIBLIOGRAFIE
¢ Datini stramosesti de Craciun si Anul Nou— Editura: Pentru turism 1990

+ lon Apostol Popescu : “Studiu de folclor si arta populara”
+ Revista “Invdtdmantul prescolar” 1-2 2000

OLTENIA,,_IZVO ) OBICEIURI SI TRADITII DE CRACIUN
) | Ed. Cotirlan Georgeta Simona
Gradinita P.P. Nr. 8, Tg-Jiu

este momentul dezvaluirii unor reminiscente ale
sfintenie in Oltenia de altdadata. Datinile si obiceiurile
[ SEATS i >mbrie, trgcénd pragul Anului Nou, pana aproape de
aznicul Sfantu n Botezatorul. In cele ce urmeaza va prezentam cateva datini
pezentate intr-un arti®l publicat in ”Ziarul Lumiga”, Editia de Oltenia, publicat in

Uil
embrie Z!;
d pe.c ile aduc

Smirosul” aromatﬁl cozot
se ﬁld yretile coli
aceste oﬁlcelurl ;
ta b kterea Domnul
un Il intre 24 decembrie si 7 ianuarie, avand un repertoriu
de copii (urdrile de belsug si recolta bogata) cu
a, zorile (urare facutd in zorii zilei de Craciun si Anul
, irozii, precum si alte obiceiuri prilejuite de taiatul
rilor rele in anul urmator.

nte crampeie din minunata
b lumina licarind a facliei de
Pruncului lisus in ieslea din
e cei mari si pe cei mici, in prag de

]

“bogat: co ]
usorul si cu D® d Ccu s
, jocurile cu masti, cantecele de
lui, datul la grinda sau alungare:

Reinvierea ob. stravechi al colindelor

@MBucovina si pana in Ol I Dobrogea si pana in Banat, obiceiul popular al
P;l ad ﬂk este 1nte’ chiar si 3 J20% Ajunul Craciunului si pana in ziua de Anul Nou,

Srii*pdBnesc in alai, oprlndu«'sel casele oamenilor pentru a le vesti Nasterea Domnului
sanatate si belsug In Oltenia, in majoritatea regiunilor, colindatul traditional
rme‘.l‘slul grup, denu’fplt frecvent "ceat"" Cetele se dlferenylaza in raport

eaua” sau cu "Mos Ajunul”. De la gazde
ar uneori si un paharel de vin. Adesea,
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. baietii poartd cu ei o sticlutd cu parfum (sau faina de grau) si stropesc fata cu care si-ar dori sd
fie tot anul urmator. in dimineata de Criciun, umbli cu colindatul copiii mai mici.
' In spatiul etnografic oltenesc, in fiecare gospodarie se pregitesc ”colindele” - niste bete
de alun curdtate de ceara. Acestea se taie inainte de Ignat, se pun la uscat pana In seara zilei de
jun (23 decembrie) si se ornamenteaza prin afumare cu romburi albe si negre, dispuse
ternativ. Ele reprezinta opozma dintre lumina si intuneric, viata si moarte. Seara, femeia
aprlnde atatea lumanari cate "colinde” are si tot atatia colaci sunt pregititi. In dimineata zilei de
- Ajun, “colindele” se infig In morminte de cdtre copii, ca liant intre "lumea cu dor” si cea "fara
dor”.

Obiceiuri din batrdnj, nestirbite de modernitate

Traditia romaneasca nealterata se mai pastreaza in multe regiuni ale Olteniei. Astfel,
porcul este sacrificat cu cateva zile inaintea Craciunului, mai precis de Ignat, in 20 decembrie.
de dimineata, satenii isi pregatesc cele necesare pentru tdierea si pregatirea preparatelor
arn _d_fgmgg Desi e agitati®gnare, cei mai fet:icijci sunt copiii, caci ei vor fi urcati pe porcul
parlit si curatat, pentru a fi V@losi tot anul. In unele sate, ei sunt Insemnati pe frunte cu

e animalului, in semnul crucif@entru a fi feriti de boli de-a lungul anului urmator. Chiar
ainte de a se 1ncepe lucrul anlma acrificat este insemnat cu o taietura in forma de cruce la
~7icAn umele Tatdlui, al Fiului si al Sfantului Duh. Amin!”.

{ "0 mare diversitate de la o zoni la alta, atat ca denumire,

raciun se duce in gradind cu mainile pline de aluat si
un etc.), astfel de rodnic sa fii cum sta aluatul pe mainile
i se Impart In dimineata zilei de Craciun, Tnainte de
din casa ia un colac, o lumanare si o "colinda”, zahar,
ilor familiei, numind cate un inaintas trecut la Domnul.
mari, la biserica. Fiind mare sarbatoare de Crdciun, in
tati, vinul nu se b ice pahar, ci cu "paharul de zile mari”. Este de reperat

ta din (:i "Dati-m pahar se da mai intai preotului

Craciu lc‘(lcoana asterii u si oaspetii. Paharul este

Prof. Bilgar Otilia
Gradinita P.P. ,Lumea copiilor”, Tg-Jiu

Miauna cu incantare,
Se alinta cam sonor.
Toarce cu nerusinare
Cand se urca pe cuptor.

Asezata pe-o pernuta
Aruncata pggevor,
Da din coada’si labuta

Infoindu-se d“or.
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CEI SAPTE ANI, DE-ACASA!

GRESELI ALE PARINTILOR, IN EDUCATIA COPIILOR

Prof. Lastovietchi Ileana
Gradinita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

Exista anumite gesturi
neconditionatd a parintilor fata d
— Sa-ti exprimi aprobarea doz
~— Sa-ti ameninti copilul in incet
> S3 exprimi o atitudine critic;
tlpl sau sa strigi la co pi
i exprimi, prin cuvi 1 privire, dezamadgirea sau neplicerea.
peri sau sa. orbesti.
pregeupat ca sa-i acorzi atentie.
ui pe un ton jignitor.
IS 1 cateodata si orice parinte este vinovat de a fi facut, ocazional,
1i tre Par, nu te lasa coplesit de vinovatie.
dispusSaspu r i pare rau!”, iar dupa aceea, poti incepe sa indrepti lucrurile.
dreste urmatoarele ‘
estd acceptare, respec
er, chiaré'
ipsit de iubire sigde ama
dred sa jnfelegi! ® '
j-te in Bsa §al%incit capilul s4 stie c4 est
econdition: il '
@ iar daca acesta are sa-{fi spund cateva lucruri foarte
ul corpului. De multe ori, copiii nu exprima in cuvinte
ceea (@ a d simtamintele prin gesturi. Creeaza o atmosfera
confortabila STpHifa de caldu care copilul sa se simta liber sa se exprime.
Fi-i timp sd stai cu copilul, si aceasta nu doar atunci cand nu ai altceva de facut, ci ori de
cate ori copilu!e nevoie de chiar daca aceasta poate sa fie In momentul cel mai
nepotrivit. Evident, nu este p a lasi totul deoparte, de fiecare data cand copilul are
nevoie de atentje. De exempl copilul vine la tine, cu dorintele lui, intr-un moment
ind nu i le p indeplini 1 u-l respinge cu brutalitate, spunandu-i ,,Nu vezi ca
' cupat(a)"" Incearci g5 dtisezi, sa-i zambesti cu toata caldura si sa-i spui
‘ ﬂ a sunt foa. ocupat(a), daff dlat ce termin, voi asculta ce vrei sa-mi spui !”.
| copiii sufera din cauza ca nu li se acorda atentie in mod personal, poate fi
ept respingere.
sa fel, incat fiecare copil s stie ci te bucuri si fii impreuni cu el. i poti
; ] mangaindu-l, imbratisandu-1 sau strangandu-l langa tine atunci cand este

i atitudini care sunt gresite si care pun la indoialda iubirea
opil. Acestea sunt:

ci cand este bun.

ea de a-l corecta.

s

nd fiecare copil ca individ aparte, cu trasaturi de

atele unui comportament cu

iy le copilului, in timpul pe care 1l petreceti
are spune cel mai elagsiamai convingator ,, Te iubesc!”
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7 ANI DE ACASA

. Culeasa de,
h Prof. Bizdoaca Ana-Maria
Gradinita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

Sunt destul de mic si un pic peltic.

Dar un lucru e recunoscut.

Acasd, la plimbare si-n orice imprejurare
Sunt bine crescut.

Esti bine crescut!

n buni dimineata cand ma tré@asc
a ce manac, spun mulfumesc.

sc cand vreau sa intru intr-o iliéapere.
a i cand plec, spun la reveder ,

u1 la revedere'

e ani de acasa!

jineata c E!: ma trezes&(l‘[
, Spun mesc.

ind vreau sa 1}1tru:ntr -o incdpere.
plec, !gun lgseveder

evedere

=~

\

COMPORT2 VIAN CULTATI DE ACOMODARE, DE STABILIRE A
RELATIILOR INTERPERSONALE

Br14RE Fil SALA (poveste terapeutics)

Prof. Butulescu Silvia
Gradinita P.P. ,,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

It, intr-o 1mparatle¢ ale cdror tinuturi verzi erau minunate, trdia un Imparat
e stradulau ca pamenu din Tmpdrdtie sa traiasca o viata frumoasd, fara
utine cuvinte spus, fara gresala.

pe lume un prlntlsor dragalas, ce gangurea vesel si

a exact In acelasi fel cum facea mama lui
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ik \ Imparatul si impariteasa au hotdrat ci e timpul si meargi la scoald. Printul va invita
| alituride ceilalti copii din imparatie, lectii de modestie si bunatate. Si asa s-a intdmplat. Printul a
J descoperit ce loc placut este scoala. Rasfoia carti interesante luand pilde ce-i erau de trebuinta in
viata. Scria apoi In caiet a nu le uite, cu literele alfabetului, pe care le silabisea ca un scolar la
inceput de drum.

in recreatie, larma glasurilor tinere se auzea de departe, Insa nimeni nu se supara, bine
stiind ca un copil Inseamna bogatie in casa. Copiii nu stiau ce-i plictiseala, lenea sau oboseala.
Preferate erau micile petreceri de la scoala, unde intr-o atmosfera de sarbatoare aveau loc
evenimente importante ce nu puteau trece neobservate. La acestea, scolarii isi exersau purtarea
civilizata, de care nu uitau sa fie "fara gresala”.

S-a intamplat ca la una dintre petreceri, micii participanti sa nu fie atenti la organizatorul
ce prezenta subiectul, penrtu cd jocul cu baloanele era mult mai atractiv. Pentru o clipa

é petrecerea s-a oprit, baloanele urmand sa fie adunate, pentru ca mai tarziu sa le fie Tnapoiate.
b» Toti copiii au renuntat, in afara de unul. Cred ca ghiciti despre cine este vorba... micul print. El a
desumflat usor balonul, pentru Cq@poi sa-1indese sub batista buzunarel.

Fapta n-a scapat neobse copiii n-au fost Incantati de purtarea printului. Vestea ca
prlntul s-a facut de rusine a ajuns la'@Bechile imparatesei.
Dupa petrecere, acasa, de v@l#8 cu mama lui, printul a inteles de ce nimeni nu este de
rd fd 1 fapta lui si ca va fi nevoi e mai atent, deoarece purtarea fiecaruia putea fi in orice
( ,-- t un model pentru ceile asemenea a aflat c3, daca intamplarea se va repeta, se va
tr-un 0b1ce1 r dre cu greu te mai poti vindeca.
i i 1 @ promis mamei ca n-o sa uite lectia invatata la petrecere.
uLle -a trecut supdrarea, petrecerile au continuat cu evenimente
n prEZenta cele mai frumoase purtari.
lor cu purtdri fara gresald”, s-a auzit peste tot, in toate celelalte
bpoarte civilizat si.. de la ei stim si noi astizi ce este purtarea

Culese de,
Ed. Scheau Maria

Cuvintele 1Tt 7 mi-e [é le folosesc
Nici de le repet de zece ori pe zi, na obosesc
Cum ies pe poartd repejor,

Spun indata tu‘v

,Bund dimineata si mi
PRY:] ave’ zi bund!” s
,,Bund seara, poftd bu

ra pranzului doctorului, negustorului si tesatorului.
familiei la cina.

mdna!’, ,,Buna ziua!’, ,,Buné seara!”
esti un caa’au, cand t1' se ra“spunde la una dintre intrebarile tale, cind

ineva din gresea]a imediat 54 iti ceri scuze!!
ncere si frumoase de cele inseldatoare,
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PENTRU SANATATEA
COPILOR
DUMNEAVOASTRA!

CUM SA NE MENTINEM SANATATEA IN SEZONUL RECE

Prof. Dumitru Simona
Gradinita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

/( ~ Toamna cu zilele-i reci si
a anul acesta! Apoi ne
t al iernii cu toate p

pase a juns In sfarsit la noi, desi speram deseori sa ne
lim la ce urmeazda mai rau.. frigul, ninsoarea si gerul
e ce decurg de aici... iar primadvara cu vremea-i frumoasa

leparte... :
ru ca ti @ viata aici si stim ce se intdmpla in sezonul rece, este cazul sa ne
e Y > pentru a putea trece cu bine de aceasta perioad3, care, fie vorba
e moasa si mai asteptata din intreg anul!
iar dacg mai grijulii, nici ceilalti membrii -ai familiei - nu sunt mai putin
na a 0 perfecta stare de sandtate pentru Intreaga familie pana la
ului rece. %
atea si alimentatia ’
Ir, este L’o!e cunoscuta; asocierea ¢
odata n de prlsos sa amintim ¢
nmic dejun cuprlnzmd cereale cu lapte, s
e t saﬁqa;g;l?na) un fruct, toate a
amine (legumele ele), calciu (&

™

g ake- co are nevoie

‘imbolna @

.\.A

P
£

eni si ultradezbatuta aceasta
eselor principale ale zilei si
ri de o bucata de carne pusa
e asigurd organismului energie
si proteine (carnea, laptele); practic
tru ca sa asigure protectie Impotriva

%DIMINEAT J PEJUN A O MASINA CARE RAMANE FARA COMBUSTIBIL SI
A\ PRACTICE ORGANISMUL N . CIENTA ENERGIE PENTRU A FACE FATA CU BRIO
SOLICITARILOR FIZIGE TELECTUALE IN ZIUA RESPECTIVA.

La masa de pranz este bine § bnsume cel putin doua feluri de mancare, ciorba sau
supa si o mancare cu ca.e (120-170, arnitura de legume, cartofi, orez etc.

@*Cihd usoara ar putea cuprf %8te sau carne slabd, Insotite de o salata de cruditati
grls cu i@te. Daca L8 A 0ame seara, nu este obligatoriu sa mancati. Un sfat
mesele luate la ore tarzii.
sele principale, de dimineata si de dupa amiaza se pot alcatui din sandvisuri

ui, covrigi/biscuiti digestivi cu iaurt, fructe de sezon, o salata de fructe, suc

/;,

4
t ca in alcatuirea meniului s se tini cont de pidstrarea unui echilibru intre

teme ant10x1dant" ard a 11p51 organlsmul de vreuna dintre ele. De
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B vitamina C: aportul zilnic recomandat este de 200 mg, pe care le putem gasi intr-un ardei
) rosu de marime medie, doua portocale sau un grapefruit, 100 g de patrunjel;

v vitamina A: aportul zilnic recomandat este de 800 micrograme, pe care le putem procura
din morcovi, ficat, peste, ou, unt.

v Mineralele de care are nevoie sistemul imunitar sunt: zinc, 10 mg pe zi, il gasim in: fructe
de mare, seminte de dovleac, padine si cereale integrale; seleniu, 55 micrograme/zi. Surse
principale: nuci, paine, peste carne, oua.

v laurturile probiotice, ne ajuta sa ne Intarim sistemul imunitar si sa facem fatd mai bine
agentilor patogeni care ne asalteaza in sezonul rece. Consumul zilnic , ne ajuta sa reducem
frecventa imbolnavirilor si sa ne vindecam mai rapid.

O alimentatie variata si echilibrata este recomandata in orice anotimp. [arna nu mai
constituie o piedica in consumul fructelor si legumelor proaspete - cele mai bune surse de
vitamine si minerale care intaresc imunitatea, fiind aliatul nostru in prevenirea si reducerea
simptomelor infectiilor respiratorii.

IMPRIETENITI- VA CU MEREWE! SUNT FRUCTELE TRADITIONALE SI SUNT SURSE DE

OXIDANTI SI VITAMINE!

asca din meniul zilnic fiindca furnizeaza proteine de
superioara si sunt prin sursa alimentara de calciu. Acestea isi gasesc locul la

nasa si sunt dispo il umeroase forme.
>/ ia calciult conditionata de un aport suficient de vitamina D. Sursele
\7 // este Jatul alimentele imbogatite cu vitamina D, de regulda produse

lac vitam pnstrat in modularea sistemului imunitar).
.onsun cereale integrale - sunt o sursd de fibre esentiale pentru un
stlv s atia de satietate si ajuti la mentinerea greutitii normale!
at nfal des peste, P 1 Cd este o importanta sursa de proteine si acizi grasi omega
ivelul colesterolul Uiy

P o@g‘}e lactate nu trebuie sa

11d

CAZUT DE GRASIMI.
RNEA, LEGUMELE!

C‘UIT[A.I&'NTELE GRASE CUCELE
e mSANA TOS SRDELICIOS, FIERBETI

.“-*
L

T : iversitatea si in post. Cartofii prajiti sunt de post, usor de
reparat ime - multe calorii. Absenta lactatelor si a carnii rosii

po ite produce . u S , minerale extrem de importante pentru sanatatea si

)

ibrul organismulul™ deficiente ce ebuie neaparat compensate - si nu e usor! Broccoli si
cul sunt surse de calciu, respectiv dar mai greu asimilabile decat din lapte sau carne.
O alimentatie spunzdtoa este totusi suficienta pentru un organism sanatos in
ori€e anotimp, inclusivcgrece.

Respectarea si a altor c‘)rva conditi bune, pentru a va bucura de o iarna fara evenimente
glduroasi, ageevatadenditiilor meteo;

se comparé ¥l libertatea de miscare pe care ne-o oferda sezonul
) Inseamna ca trebuie sa renuntam la sport -se poate frecventa o sald de
e Tnot si de ce nu chiar scurte plimbari in aer liber sau In parcul din

ientd este esentiald pentru un organism rezistent;
regulilor de igiena: spélatul frecvent al méinilor igiena corporalé aerisirea
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Daca se tine cont zilnic de aceste sfaturi, ne vom bucura cu totii nu doar un sezon, ci pe
termen lung, de avantajele unui organism rezistent si de o stare generala de bine care
ineinteles se va reflecta in randamentul zilnic in familie, la scoala/gradinita sau la locul de
unca.

UN SEZON RECE CU MULTA SANATATE!!!!

'SURSA http://sanatate.unica.ro;

www.sfatulmedicului.ro;
http://citynews.ro

Culese de,
Ed. Scheau Maria
Gradinita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

n gest lipsit de educatie si ddundtor sanatatii.

e a gasit un bo
ciplina-i certat >
 murdarimel a bagat. |

Vot

Emm f]@cte, /
Mur@&gre nugd® lasa
‘ A 0e0 L .
Apoi sl s’)ala maig

.

aplecat spre farfurie, atunci cind mananci.
9 masa, nici sd-ti asezi coatele pe masa cind mananci,

4.
cu mana.

La masa, trebuie sd stz
Nu-i frumos sd stai to

Pdinea se seveste din
Carnea .ma“nénczi c 1/ cutitului si a furculitel.
Cutitul se tine in man 3, lar furculita in mina stinga.
Pestele ¥ eNDuta de cutit.
47 . stéerge-ti mdinile si gura cu servetelul.
e mancat, neapi_g"}at sd multumesti pentru o masd atat de

e |
D



http://sanatate.unica.ro/
http://www.sfatulmedicului.ro/
http://citynews.ro/

-

Lo
.F

GHEATA LUI MOS NICOLAE

Anul repede-a trecut
Si noi iarasi ne-am trezit,
-asteptam cu nerabdare,
a vind... Mos Nicolae.

in Sfant cu suflet mare,
' Si pune la fiecare,

1 ghetutele-asezate,
uri binecuvantate.

yune, tu, copile drag,
lasat ghetele-n prag,
rate si lustruite,
ace-un copil cuminte?

ne face si gandlm
minti, mai buni sa fim.

STE TOAMNA

@ %833 toamna,
Coboara-ncet la vale,

v Cu frunze galbene in vant,

- _y inegre de cocoare
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CREATII ALE EDUCATOARELOR

Prof. Lastovietchi Ileana

Gradinita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

drteaza rand pe rand.

5 A

Prof. Cornescu Alina Oana
Gradinita P.P. ,,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu
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POVESTE

Ed. Peloiu Genoveva
Gradinita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

A fost odata un imparat
Si avea o impardtie de invidiat,
Cea mai mare bogatie
Cine sa-i fie?
Patru fete minunate
La care se gandea zi si noapte.
La batranete averea
P~ Cum sa le-o daruiasca
' i pe care mai mult s-o iubeasca?
~ Cea micd, Primavara,
D@are se bucurat toata tara,
Caflihatura cu verde imbraca
i ncd pe oameni ii mulfumea.
mai sprintara, arunca
ri minunate in tara:
2 pomi, cAmpii, azur
fnaltul cerului,
stru pe apele toate,
de multumite ce erau
enilor peste daruiau.
arele si toata tara
O strigau: Vara.
amna, mai potolit3,
bla acoperité cu
Haine colo
De la fruct
egume ad
In graba,
De fiecafe, c
Vremea trecea
2 cea mai mare sosea
larna care venea
ietena ei zapada.
ul il acoperea
erul rau natura
D proteja.
], caci el era
nparatul,
Gapchtru fiecare
agostea lui sé;fle

ele
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DORINTA UNUI PRICHINDEL

Prof. Gogdlniceanu Ana
Gradinita P.P. ,,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

Dragul nostru Mos Craciun,
Uite, as dori sa-ti spun
C-alfabetul de-1 stiam
O scrisoare 1ti scriam.

Dar sunt mic, precum ma vezi,
Pot doar sa iti desenez
Darurile ce-mi doresc

Langa brad sd le primesc:

masing, un catel,
aforul si-un purcel
Mmai vrea sa-mi dai in dar
J0n frumos ABECEDAR,

ot scrie o scrisoare,
ti urez de sanatate,
ai buna decat toate!

Culeasa de,
Prof. Cornescu Alina Oana

seara, copil bun!
nana, Mos Craciun!
dus un dar. Dar tu?
cuminte sau nu?

n...vezi dumneata,

cam...asa si asa!

iindca nu minti
': ec la copii cuminti

Ia ntralsta ce- 1ma1 bun

[V
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GREIERASUL

Prof. Muraretu Angela
Gradinita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

Toamna, de cand ai venit
Totul este pustiit...
Prin livezi, gradini si-n vii
Si pe deal si pe campii
Frunzele sunt ruginii
Unele-s duse de vant
Si cad usor pe pamant.
Ploaia rece bate-n geam

Zgribulita sta pe ram
- O vrabiutd micuta

3 nu si-a gasit casuta.
ze mici si mai tot card
roviziile in cimara
jam uitat sarac de mine
‘_-.”, rna aduci dupa tine.
Si... mi-am ficut o casutd
n-am nimic In camaruta.
u te asteptam acum!
nainte de Craciun.
4 aveam si eu timp
ang zilnic cate-un pic
dunte mic, mic, mic.
| puneam in camara
m pan’ la primavara

TOAMN

A
-

Prof. Muraretu Angela
J" Gradinita P.P. ,,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

ieras, eu am venit

oadele s-au pregatit

ul este-n hambare

ele-s in borcane

e sunt In cdmara

da pe dinafara

le s-au ofilit

Oille s-au lungit

e¥ala-i totul pustiit!

Duduie tractoarele

i brdzdeaza ogoarele

deja se raceste

iarna vesteste

sti necajit

Tepregatit

fi-ai nimic.
vara,

na?
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DE LA COPIII... PENTRU COPII...

|
!
|
|
B

OMUL DE ZAPADA

Balu Ionut
Clasa a VII-a
Colegiul National ,,Spiru Haret”, Tg-Jiu

n trei bulgari e facut
a noi zambeste lung.
1 ile, noi le-am facut
' u aturi ce le-am avut.
irbuni si-un morcov mic
U dat un aspect pitic.
Si sa nu i fie frig,
n fular I-am invelit.
acum am terminat
I nostru alb, curat.
Omul nostru de zapada
E o jucarie draga!

RITA DES
f Andrei Euard

} ClasaaVl-a
Scoala Gimnaziald ,,Grigore Alexandrescu”, TArgoviste
Indrumaitor,

Prof. Nastase Daniela

Maimuta Chelse!a venit in vi
n locul astd imens?”
ea vede l, grup de

Ma 1ntreb‘ca ma pot ol sNeu cu voi? Sunt foarte buna la jocul acesta.
bni nu e mai bun ca nine, zice Veverlta Codita. In primul rand tu vii din jungla
iCi sului si.. I{u esti de nasul nostru.

“Marele Oras”. Dar vai! Se plictiseste “Oare ce sa fac

_care se jucau “Sdritura prin copaci”, preferatul

a ave rltasfloasa
iestria prin sdriturile invidtate la circ si .. se

STI DESTEPT, ai aceleasi drepturi ca si
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,,\(V

[ POELZIL... pentru cei
mai mici pitici

~-grupa anteprescolara-

Culese de,
Prof. Patrascu Vioarica
Gradinita P.P. ,,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

% VINE TOAMNA
.('PI de Milina Cojal
|
I tesc pe strizi paraie...
mna in manta de ploaie
1 geam cu glasu-i mic:
Pic, pic, pic.

1 pus ciorapi mai grosi
a pus chiar si galosi
nu prinda guturai,
Vai, vai, vai!

ORICICA
olclorul copiilor)
7

pricica din razor
berze trec in zbor,
bdrii-s tristi si goi

a s-a Intors la noi

oi avem un dor

parca iar in tara,

J§ita primavara...
J

-~ i




,Labirintul copildriei”, Anul VII, Nr. 13, Decembrie 2013

~

)

Culeasa de,
Ed. Sapun Elena
Gradinita P.P. ,,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

hindele, cazuta pe o strada ca toate strazile, dintr-un oras
ici mai mica decat celelalte ghinde din stejarul in care se
dadea de gol povestea frumoasa pe care o ascundea.
va poVestesc nu era deloc usoara. Copiii dadeau cu piciorul in
pvz'druncmau rdu de tot. Masinile treceau in viteza si o aruncau
: _canalele de pe marginea strazilor. Veveritele o strangeau
intii.
0asa, cand zapada aproape ca acoperise ghinda noastr3,
se intorcea trist de la scoala. Mergea cu capul in pamant
d penarul cu lipici. Cand sa traverseze strada, a auzit o
1l s-a oprit cu picior aer si s-a uitat nedumerit in jur.
imeni iara paseasca. “ : [ grijd!”, s-a auzit iarasi glasul
at Bale; lu brat ca sa fi eaza si apoi s-a uitat curios la
: ciulita. A ridi i | urechii si a scuturat-o bine.
ate n’dyf @U?z cap! Opreste-te, nepo.
nt deloc nepoliticg inteleg ci ste, s-a scuzat bdietelul in timp ce se

fost o datd o ghindﬁ ca tog

asele. Nu era nici ‘maig

nimic dln 1nfa;1$a e
hmdel despi

ste copii mai rai il 8
‘e rog, nu md strivi”.

orc -au pus baietii lipici in penar!
P Si cum as putea sa fiu norocos cand si-au batut joc de

da si sufla de trei ori Inspre ea, i-a spus vocea jucdusa.

lin ghinda au iesit scantei colorate si baietelul nostru
s pe treptele de muschi verde care coborau in ghinda
inda pe care o ridicase in mana erau castele, paduri,
plasate, probabil de la zdruncinaturile pe care le tot

- Desurubeaza capacelul dela'g
Indata ce a scos cipicelul le
s-@facut mic-mic cat ul.uricel. A pag
devenitd uriasa si a impietrit de uimiy
rauri si drumuri- toate’ltin stramb

'oﬂ ntesi cu roglitd verde AGRRR de stejar si cu parul blond impletit in doua codite
3 silbatics, I-a trezit din-uimire si l-a tras repede de mana.

barte mult timp, dragul meu si am atatea sa-ti arat. Hai mai repede!

mlﬂd'B&lbalt baietelul

tpt'le pq}z/sa ;1 spun doar sa te tii bine pentru cd lumea asta se
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\ Cand cutremurele s-au mai linistit, cei doi s-au asezat pe o bancuta din fata unei scoli in
forma de scorbura.
' - Sa nu spui nimdnui cum ai ajuns aici!
- Nici eu nu stiu cum am ajuns aici...
- Trebuie sa-ti gasesc niste haine mai verzi si mai naturale. O sa pari cam ciudat cu geaca
i ~ de fas si bocanci. Asteapti-ma putin!
4 Printesa a fugit in subsolul unui castel cum baietelul nostru nu vazuse nici macar in
pi cartile de povesti (cu turnuri care se Infasurau spiralat unul de altul de parca erau flori
g,,;-' cataratoare) si s-a intors repede cu niste opincute din scoarta de copac, o pelerinad din brusture
si o cingdtoare groasa de brad.
{ - Acum n-o sa mai arati ca un intrus, i-a spus multumita dupa ce baietelul s-a schimbat in
hainele cele noi.
- Dacd m-ar vedea colegii acum ar rade si mai tare de mine...
_ - larasi cu colegii astia nesuferiti! Nu ai voie sa mergi cu capul in pamant din cauza unor
- badarani. Gandeste-te si tu: dacBgatr-o ghindi se ascund attea nebunii, in lumea ta mare exista
< atatea lucruri frumoase incat pur plu nu ai voie sa fii suparat!
- - E azecea oara cand imi puri@iici in penar...
- Nici macar nu au imaginati@s@ras printesa.
a cand si-a dat seama ca printesa cu coronitd de ghinda

C=

1 0 zi de scoald In lumea noastra, i-a spus printesa si iardsi a

ind cu copii Imbracati cu totii in uniforme de brusture.

atica si scria de zor pe o scoarta uriasa. PAmantul a inceput

ecau in dreapta si-n stdnga si hop! Scoala s-a dat peste

,‘ Cil a sd se uite pe unde merg. Sa revenim la ora noastra de
 a Spus profesoa “i‘-_g‘-‘ matica dupa ce cutremurul s-a linigtit.

1?7 Aici totul e pe dos @ in clipa, a ras mica printesa

eni nu lsis‘pérél? -
n obisn zambim or

€asi ord, un grup de ele . zgomotosi tre
t
ar stii care

eva in curtea scolii. In fiecare
da noastra si pornesc un mic
? Ne salveaza de o multime de

adi. Ne gdruncing! zdrava

L) 0 = o 3
e dau'm& cap sigmransforma in . Uite!
-~ un baietel.e gna cu baiete stru plangea pentru ca niste copii mai
alti 1 st i-1 mai dea inapoi. In lumea din exterior, elevii tocmai

ioare pe trecerea de pietoni. In lumea din ghinds,
inalti sa-i dea penarul Tnapoi baietelului si chiar sa-1

_observast
emurul i-a™@ aleti
muite la o partida de baschet dupa or
- La urmatorul cutremur partid
esa.
- De ce Tmi aréti%ate ciudate ea?
- Pentru ca sunr‘printesé cay ctiseste chiar si In nebunia asta de lume. Uneori trag
i lumea voa®®a mare si ne sa cred cu ce fete lungi umblati unii dintre voi.
i’rimi vine SIS voi ca existd locuri mult mai imprevizibile si mai
a. Din-cand. ‘. &ind Imi place sd va si ardt cum ar fi sa traiesti intr-un
de sute de ori pe zi.
ceputsiradd.
ai bine umblu cu lipici in penar decat sa ma trezesc cd ora de mate se
straine. Cum iti dai seama ce teme ai de facut sau ce lectie ai avut de
] :

v

e baschet probabil o sa se transforme in fotbal, a ras

mai micd. Sute de scantei colorate au
erea de pietoni de langa scoala lui.
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- Psst, n-am voie sa fac prea multe magii dar {i-am pregatit o surpriza. Tot ce te rog e sa ai
“grija de ghindele pe care le intalnesti pe viitor si sa le feresti de la strivire, fara sa povestesti
vreodata secretul nostru, s-a auzit vocea subtire a printesei.
‘ Baietelul era buimac si s-a gandit ca totul a fost doar un vis. Nu intelegea cum a adormit
§ mergand dar nu se putea abtine din zambit. “Auzi o lume care se intoarce cu fundul in sus, de o
i _ sutd de ori pe zi! Ce nebunie!. S-a aplecat totusi, a cules ghinda din strada si a agezat-o in iarba,
% cat mai departe de masini. In drum spre cas3, s-a intalnit cu copiii care ii lipiserd penarul. La
pi inceput a vrut sa-i evite dar, ca prin magie, s-a trezit ca vorbeste cu cei sase bdieti buclucasi. “Nu
g,,-'- ' vrei sd vii pe la mine mai tirziu? I-am invitat pe baieti la un baschet in curte”, 1-a intrebat unul

‘ dintre pustii care il chinuisera inca de cand pusese piciorul pentru prima data in scoala.

{ - Lumea chiar se intoarce cu fundul in sus, a bombanit baietelul nostru.

- Ai spus ceva?, l-au intrebat copiii.

- Nu...ne vedem la baschet mai tarziu.

Din ziua aceea, baietelul nostru a protejat toate ghindele pe care le-a Intalnit, le-a mutat
~ pe iarba ca sa fie in sigurant3 s ambit de fiecare data cand ceva trist i se intampla pentru ca
acum stia un mare secret: lumea sé@varte si se rostogoleste cand te astepti mai putin.

Printesa din ghinda e mult ericitd de cand lumea nu i se mai cutremura de o suta de
""' i Sl si-a organizat regatul mylnai bine. Daca va reusi sa-si aduca ghinda intr-un loc cat
erit din care si nu o mai fur 0 veveritd, o sa iasa in lumea mare pentru o zi si o sa-i
neascd pentru a]utor bai nostru.

) 1ncalega‘t pe o d

C=

unsa 1ntr -0 grinda.

Culeasa de,
Prof. Ecobici Mirella
inita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

asa ca oricand. Toata lumea era ingropata in nameti
olile erau inchise. Nimeni nu mai mergea la serviciu.
menii stateau adapostiti la caldura in casele lor.
intrebau cum o sa mai ajunga Mos Craciun la ei cand
ile inghetate si strazile adevarate tunele.

bsibil chiar si pentru Mos Craciun sa mai zboare cu

A fost o datd o 1arna mai frig
i. Vantul sufla furios si tdios. To
1] era inghetat si pu‘u pentru ca
Craciunul se apropia si toti co
toate hornurlle erau pligs de zapads,
‘ !u incat pa

Qa era si mai grava. Toti spiridusii forfoteau la fabrica de jucarii ca sa
a timp, Mos Craciunita nu-si mai vedea capul de treaba si cocea de zor la
eau ggcml la caldura pentru ca altfel riscau sa se transforme in statui de


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/67/1914_Santa_Claus.jpg
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= - S-a intamplat ceva cu sania?!spuse mosul impacientat. Apoi s-a apucat sa fluiere
printre stranuturi, Incercand sa cheme astfel sania la fereastra ca sa o poata verifica.

- Sania e de negasit, spuse spiridusul sef cu glasul tremurand.

- Imposibil! Sania trebuie sa vina cand fluier. Asa a fost de sute de ani...

- Noi credem ca e ingropata in zapada si praful de stele care o facea sa functioneze a
inghetat. De-asta nu mai raspunde la fluieraturi.

Mos Craciun s-a ridicat grabit din pat, si-a pus haina cea mai calduroasa si cizmele
imblanite, a luat un sac mare plin cu praf de stele si a iesit afara sa vada ce s-a intamplat cu sania.
Mos Craciunita a Inceput sa tipe ingrijorata: “O sa te Imbolnavesti mai rau! Intra imediat In casa!
Nu ai voie sa te ridici din pat!” Era deja prea tarziu. Mosul Tnainta prin nametii uriasi cu capul
gol, pentru ca viscolul {i zburase instantaneu cdciulita rosie.

Sania era de negasit si Craciunul era a doua zi. Nu avea timp sd construiascd o alta sanie
si era si prea bolnav pentru a zbura pe o astfel de vreme. S-a hotdrat sa arunce praful de stele pe
zapada in speranta ca o va topi. Vantul era atat de puternic incat praful de stele nu s-ar fi lipit de

| zapada oricat ar fi incercat. Milf@gne de bucati de stelute au zburat purtate de vant prin toate
colturile lumii.
- Mosul s-a lasat pagubas s
bsatd nu l-a mai certat. I-a da
. Trebuia sa fie o modalitatg
- Mosule ce-ar fi daca ga parintii sa ne ajute?

u se poate. To sorile copiilor sunt la noi. Si in plus toate magazinele sunt

a zapezii ﬁ 7ea ce si le cumpere.
at la stiri?

| \\/' ~ = - " = - ~
ne sa ma uit la televizor cand trecem printr-o astfel de criza? A

a intors in casa si mai rdcit decat plecase. Craciunita
ana mare de lapte cu miere si scortisoara si s-a asezat
a salva Craciunul.

hincercai tu sa topesti zapada a zburat prin toate colturile lumii.
dl € vremea @ e urata. In rest s-a oprit ninsoarea si zapada incepe sa se

\

in case sa cumpere brazi. Pacat

ios? Extio dinar! Bin nacar ca poti
d aiba n¥i ‘1 cadou de asezat sub po
P5i de ce si nu eibd? Le trimitem sc
ru cde. Mos Cré'tiun a ricit.

sciun Beec® Nu-i comme nea situatia.
mportanti fn.a yarintilor. Copi

. pat si a fugit in fabrica de jucarii sa verifice cat praf de
stE’F mai avea. T€ it pnvinsi ca nu se va mai face nici o livrare a doua zi.
- Treziti-va 1 pa asta! O mitem toate cadourile orice ar fi! Terminafi productia
arii! Maine de dimineata toti copiii tfebuie sa isi primeasca darurile.
- Afnnebunit Craciun! Cr e de la raceala...spuse un spiridus mai tanar.
Mosul, incarcat cu vreo TO saci de pra ele a alergat Tnapoi in casa si a pus mana pe telefon.
- Alo? Craiasggapezii?

Da...Cine e [#elefon? Su ocupata.

C ';3 rigiun. Ia te rggfoPauR din suflat si vino pana la mine.
___‘ ~aSfaintamplM€eva? .

vent! Ai uitat crivatul pornit la noi si nu mai pot sa-mi dezapezesc sania.
at cu praf de stele?

k }( ’ : rcat! Mi-a zburat tot din pricina vantului.
o }%_ i ci zbor pana deasupra voastra si arunc eu niste praf de stele. Dar Imi ramai

8
Ik

r si 1i rugdm sa cumpere ei

nt meseria lui. Nu putea sa lase o
ar fi dat seama si Craciunul n-ar mai fi
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In timp ce Craiasa zdpezii presara praful fermecat deasupra Laponiei, Craciunita gasise
cartea de bucate a bunicii sale. In cartea asta se afla o reteta secreta de bautura care vindeca
orice rdceala.

& ' Mosul si-a pus grabit costumul si a sorbit dintr-o cand imens3, licoarea magica. A tras un ultim
i stranut si gata! Raceala a disparut ca prin minune.
;l ] WO - Ladrum! striga Mosul si renii se ridicara de pe langa sobe gata de inca o calatorie.
4 x Craiasa se tinuse de cuvant. Sania astepta cuminte sa fie Incarcatd cu cadouri si sa
t,i-' porneasca in inconjurul lumii ca in fiecare an.
o Renii au fost inhamati, cadourile aranjate cu grija, Craciunita 1-a sarutat pe obraz pe Mos

Craciun si totul a reintrat in normal

- Unde sunt sacii mei cu praf de stele? Intreba Criiasa Zapezii miorldindu-se.

- Hai Inauntru sa ti-i dau. Era cat pe aci sa strici Craciunul, draga. Poate ar trebui sa-ti
iei si tu o vacantd. Prea ai exagerat anul asta, zise Craciunita cu un glas obosit.

- Draga...stii cum e. Trebuie sa-mi castig si eu existenta. Anul asta nu mai aveam nici fir
de praf de stele in toata bucatar@@Pai imi mai cresteau mie cozonacii fara sacii astia?
Si-am ncalecat pe-o sanie
Si v-am spus o poveste fara

o dihanie!

TAGIC AL LUI MOS CRACIUN

toate personajele din basme.
esfericire. Dar ce.ﬁu vec am. Plangeam pentru ca voi,
ysului®yoi 1i igWeati in ¢ esti. Ehei... si cata vreme vor fii
ti Mos tf‘cmn ag a traiasge . Si 0 sa va aduca in fiecare an cate
A eti, Da m |3 intiri si am uitat ca in seara asta am de

depl 2Cie deasupra Romaniei intregi si voi imprdstia din praful
meu magic ca lor. Spuneti cinstit, nu aveti, uneori, noaptea, niste vise
aordinare? N8 eti e infrangeti tot felul de monstrii sau de forte ale Raului?
isati ca va intalniti cu toti era desene animate si din povesti? Nu visati lucruri
hipomenite care va fac sa va simtiti mihunat?

Ehei, dragii MO‘UI dragi! Hz 54 va spun un secret, dar ramane doar intre noi - nu
aveti voie si-1 spuneti nici micar p: r vostrii. Doar voi si cu mine trebuie sa-1 stim. In
no’ptlle acelea iubitii eu zbor 1 ea fermecata si imprastii pe deasupra voastra un

: praful ;ga voi ajung umea Povestilor si acolo traiti tot felul de aventuri.

efectul pgafului se rifPFIRENatunci va treziti din nou in lumea oamenilor mari.

QQne intre.nol: Yo datd pe an, cand vreti voi, nu neapdrat in seara de

| simtiti nevoia sa fiti eroi, duceti-va la culcare putin mai devreme. Aveti grija

i mantﬂe culcare si sd ii pupati pe parinti de noapte bung, pentru ca altfel

fectul. Apoi mergetl In camera voastra si ganditi-va la mine. Si
iorilarand:

wy oSG



http://poveste.jocurilemele.ro/wp-content/uploads/2007/12/mosul.jpg
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S PENTRU PRIE'ITEII NOST
...PARINTII

CUM 11 AFECTEAZA PE COPII PLECAREA PARINTILOR?

Prof. Lastovietchi Ileana
Gradinita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

O problema actuala cu care ne confruntam de ceva vreme, sunt familiile monoparentale,
In urma plecdrii unuia dintre parinti in strdinatate, la muncd.,

Desi plecarea porneste i testabil de la nevoia de a reusi, de a avea o stare materiala
mai bund, din dorinta de a oferi m3nult familiei si copiilor, aceasta “plecare” este un fenomen
complex si cu multe implicatii pentr@@opil.
’ guranta si primul model de apartenenta la un grup, la o
si prin care isi dezvoltd propria autonomie si propria
aceasta matrice o suportd, isi pune amprenta si asupra
care reuseste sa se adapteze la noua realitate.

@ yilului, este deosebit de fragila in special la varstele mici si
e ce o/ poate pune in pericol. Este esential si intelegem modul in care
rairile si asteptarile lor.
: lecarii unui parinte in strainatate, asa cum este ea resimtita de
arac ziei. Intr-un timp foarte scurt afli ci tatil sau mama, vor pleca
arte pentru o pel 8 lungd. Incapacitatea de a fi anticipat aceasta schimbare,
eclansarea unor react§ atat inaintea plecdrii, cat si dupa plecare. Copilul poate fi
abatut, .rl.t violent, pot apirea re slabe, tendinta spre izolare,
copii.
fulti parin{i se intreafs ca nu stiu ce s-a int
taril sale &y sclzlgﬁ)area dl.nAconte.).(tul f.
portavd®®a sufey Intregii fami

. - Familia este cea care confey
| . - ‘l' . .
. T tr@_.cu care copilul se ide

ntitate. Orice modificare p

copilului si-a moc
a afectiv:
2 7 chi
S PG

OPI11L

J a din ca

ul lor si tarziu, pun in legatura
leg cd ele exprima suferinta
rece printr-un moment dificil de

U @ itd de cdtre copil ca un deznodamant tragic in care se
- vede nevolt's3 3 definitiv, ca pe o parasire.
. In ciuda® care comunica faptul ca parintele merge acolo pentru a
a bani, pentru a-i trimite acasa, pentiru a-i cumpara multe lucruri pe care si le doreste si pe
u le are, aceasta motivatie materi este o satisfactie de scurta durata pentru copil, care
ane extrem de afec‘in plan emo si nu gaseste explicatia acestei “parasiri”.

Parintele care pleaca, este ce paraseste” familia si copilul resimte aceasta plecare
ca pe un abandon.
airea suferintel in urma ac

r

andon, va lua multe forme in functie de modalitatea

"‘erﬁ@! 0 poate pgne in act:
o ® Jmbolndyiri repetate (somtiza
nai merge la gradinita

 stari de iritabilitate insotitd adesea de manifestiri agresive
te afectivd caracterizatd de cresterea excesivd a sensibilitdtii si de aparitia
ecvent :
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* se amestesca adesea cu confuzia de a nu sti unde a plecat, daca se mai intoarce, cand se Intoarce,
' cat va sta, cand va veni. Foarte multe Intrebari fara raspunsuri, multa incertitudine care creeaza
teama.

Starea copilului este in stransa legatura cu cea a parintelui care ramane cu el acasa si
care poate fi la fel de afectat de schimbarea produsa, dar tentat sa nu arate copilului cum se
simte.

Lipsa unei comunicari despre ce s-a intimplat, despre cum simte fiecare, despre suferinta
lor conduce la deteriorarea, blocarea, ruperea legaturii si cu celdlalt parinte.

Astfel, se constata fie o apropiere extrema fata de parintele ramas cu copilul, ca o dorinta
de fuziune absoluta menita sa compenseze pierderea, suferinta, fie o raceala si o distantare ca un
refuz al propriei suferinte.

Copiii au nevoie sa stie ceea ce urmeaza sa se intample in familie, sa ia parte la deciziile
importante, sa li se explice motivul pentru care se intdmpla anumite lucruri si pentru care se iau
anumite decizii. Sa fie intrebati cum simt aceste schimbari, care este atitudinea lor.

Confuzia si teama lor p&@age scadea daca primesc vesti cu privire la locul unde se afla
parintele, ce face acolo, cand va ve@liy daca pastreaza o relatie constanta cu el fie direct, fie prin
intermediul celuilalt parinte.

~ E nevoie de amprenta prez
p n*{u,oa asocierea acestei plecari
1 ar fi murit, iar separarea
ne propunem sa

ei parintelui plecat, in ciuda unei absente indelungate,
deea de disparitie conduce la ideea de pierdere totald, ca
dita ca un travaliu de doliu.

bam realitatea si motivele aferente ei pentru care parintele

>/ nvingem 2 sau sa il invinovatim.
: N / mili ia cea mai potriviti pentru a-si asigura nevoile si bunistarea.
r e efectele unei plecari asupra copiilor si multitudinea de reactii
aparea, ege si a le putea elabora impreuna cu copilul.

EFECTELE UL ECRAN ASUPRA MINTII COPILULUI

Prof. Jurebie Maria
P.P.,,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

©

ey 8. o - 1 y N7
Fraim intr-o Sacieefte in gage in timp copiilor, preferand sa fi
n f izorului, pent ' ele casnice.

g rilo e in ultimii ani s-a ajuns la concluzia ca vizionarea TV si
'rqalculat % tionarii creierului uman. Aceasta, deoarece activitatea
 corticald, atun fa ranului este complet diferita de aceea Intalnita in mod
isnuit In viata oa ot. Cele cat pre petrecute zilnic de copii in fata televizorului si a

, vor influenta definitoriu modul in care creierul va
e, modul in care va procesa informatia.

a fie dependenta de starea de pasivitate, de
usa zilnic, cateva ore, prin intermediul vizionarii.
activitate este inhibatd cand privim la televizor, nu
RilRacestia sa fie deficienti in ceea ce priveste gandirea
2 frazei, 1n scris si citit-procese desfasurate in ariile

latorului, Inca din primii ani de
nde pe viitor la prgyocarile lumi
Astfel, minteaQnerilor aj
neconcentrare, si negérﬁre care i-a
Emisfera stang¥@® creierului,
)8 rmal, ceea ce va face gt
icd, In vdi@ire, in cons

== gied 5 s -
ve sunt consecintele pe care televizorul si jocurile pe calculator le au asupra
in fatd a creierului- cortexul prefrontal- care il deosebeste pe om de animal -
de concentrare, scaderea memoriei, aparifia starii de pasivitate si a plictiselii,
etatii si a tulburarilor de personalitate.
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dupa aceasta varsta, pe toata perioada varstei scolare, sa se limiteze timpul vizionarii-cumulat-
televizor, video sau calculator- la una, cel mult doua ore pe zi.

CALATORIE IN TARA CUVINTELOR

Prof. Gogdlniceanu Ana
Gradinita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

Exista, adesea, in prima copilarie - spunea Gaston Berger - o prospetime a imaginatiei, o
curiozitate neobositd, un fel de geniu poetic, pe care savantii sau artistii, ajunsi la maturitate, nu
le pot regasi decat cu mare greutate.

Creativitatea constituie una din implicatiile umane esentiale ale culturii si civilizatiei, ale
oricarui proces social. Ea este una din cele mai mari producatoare de valori umane, sociale si
educationale.

Varsta prescolara este pé
Acum copiii dobandesc deprindered
forma noud, inteligent3, cursiva, cre
cdltlvarea potentialului creativ. A

ontangltatea impetuozitate
e ';1une specifice
_mari, iar rec

ada caracterizata printr-un remarcabil potential creativ.
a-si exprima ideile, impresiile, gandurile, dorintele intr-o
ire. Aceastd etapa a vietii ofera premise nelimitate pentru
vedere naivitatea, sinceritatea gandului, expresivitatea,
ismul creator, spiritul de initiativa, independenta in
» Daca aceasta perioada nu este fructificatd, pierderile ce se
e ulterioare vor fi partiale si adesea minime.
onsiderente absolut logice si adevarate am incercat, In munca pe
sa caut si si promovez talente, copii care isi exprima gindurile,
time artistica, indiferent din ce parte a artei ar veni ea. Antrenarea
' ain cerc erara, artistico-plastica etc.) a adus reale satisfactii si beneficii
colarilor, dar s1pe or si educatoarelor.
ntru ci toate ,prod¥§le” mintii si sufletului de copil trebuiau si-si giseasca loc
tr-un cadru adecvat, a aparut la Editurg Mai in Tg-Jiu volumul de versuri si
,,cALATh iN TARA CUVINTELOR”
ange Tn mdnunchi cele’mai bune cr
numaj,- poeziglre, povestioare, scurte relatar
e suflctwlele %opil, adevirate report;i
ine de candoz pare.
ﬂ t frau liber imaginatiei si fanteziei fara de margini.
s a, In scolile noastre, este tratatd ca o ruda saraca, in
y a ta cu atenfie si a memora cat mai exact sunt si acum
aturi esentiale alé etevului mode nci cand avem, ins3, ocazia si posibilitatea sa-I lasam
pil sa ,zburde liber” printre cuvinte, avem datoria, nu numai morald, sa-1 incurajam s-o
Libera folosire a ror posibili limbii nu reprezinta decat una din directiile in care
el Se poate extinde. Ima®inatia copilu ulata sa inventeze cuvinte, va aplica instrumentele
sale asupra tuturor traiurllor expe are vor provoca interventia sa creativa.
a]ul de fie8#e zi si voc , chiar si la prescolari, sunt pline de metafore care
aste $ Tsa a fie sesizate si dezvolti \ M umai in poezie, ci si In povestiri.
‘ ﬂ, a arunci in lac starnesfelcercuri concentrice care se largesc pe suprafata apei,
lor nufarul si trestia, barcuta de hartie si barca pescarului... Tot astfel, un
ant,.art inte la intamplare, produce valuri la suprafatd si in adancime, antrenand in
a 5i imagini, analogii si amintiri, sensuri si vise, Intr-o miscare ce intereseaza
bria, fantezia si inconstientul”, spunea Gianni Rodari. latd de ce trebuie s
aile posibile sa-i invatam pe copii sa asculte ecourile ascunse ale cuvintelor,
! atat In versuri, cat mai ales In povestiri. §i asta
COp] ulor Trebule sd le sadlm in suﬂete 1deea ca

e prescolarilor din gradinifa
nor intdmplari care si-au pus
4, ghicitori in rime sau nu, dar si

©
SR

avantajul aten(18

o
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f Oferind copiilor un cadru organizat de exprimare - revistele scolare, cartile pentru copii

) si scrise de copii - nu facem altceva decit sa le demonstram ca avem incredere in talentul lor, ca
ii sustinem moral ca ii incurajam, ca 1i consideram partenerii si nu inferiorii nostri. Le sporim
increderea in fortele proprii, le deschidem drum spre afirmare. Acestea sunt adevarate
modalitati de petrecere placutd a timpului liber. Foarte apreciate sunt si paginile de glume si
umor create chiar de catre copii, si de aceea nu trebuie neglijate efectele comice ale produselor
copiilor, fie si numai pentru simplul motiv c3, in scolile noastre, in general vorbind, se rade prea
putin. Ideea ca educatia mintii trebuie sa fie ceva serios este printre cele mai greu de combatut,
chiar si in randul tinerelor cadre didactice.

Raman la convingerea c3, daca vrem sa-i Invatam pe copii sa gandeascd, trebuie intai sa-i
invatam sad inventeze, sa improvizeze, sd se odihneasca tot mai des printre cuvinte §i creatii de tot
felul, iar revista scolara si cartile cu produsele copiilor raman mijloace extraordinare de
educatie, instructie si promovare a talentelor in formare. Pot fi in acelasi timp auxiliare didactice
si un dar de suflet pentru orice cititor.

OPIII ST DESENUL

Prof. Chebesi Marinela
Gradinita P.P. ,,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

rsa reala de informatii pentru

a si vitalitatea copllulur este exprima ticile desenului: cat de precis,
grijit @ste aces# sau cat realizat in gra i itate usor.

detalii amanuntite, cu stersaturi multe, in special
zarea parului etc.
inferioritate - plaseazd desenul in coltul paginii, se

- aracter Impulsiv ="desenul prez
etalierea excesivd a ochilor, supra

enomen de szhgu!’zare, comp.

reprezintd pe sine departe de celil, reprezintd familia, omitindu-se pe sine.
5. Stare conflictuald gzﬂialé' - aqg nt reprezentati avind o gurd mare, iar cind se
latd pe sine, #nite din des|

Ajcopilului g8te exprimg [@Bulorile folosite In desen.

L, unpresia i’neralé este’vedeld, luminoasa, putem deduce faptul cd, dispozitia
i, este echilibratd. Dimpotriva, daca desenul este intunecat sumbru, avem
al indeaproape starea afectivd a copilului.

se poate spune c3, un copil caruia ii merge bine, face desene vesele, bogate si

) Ieme, lucrul acesta seva vedea in desenele sale, care vor fi afectate Si nu Vor




,Labirintul copildriei”, Anul VII, Nr. 13, Decembrie 2013

% T
& N FIECARE AN... ==
VIN SFINTE SARBATO >
POVESTEA PRUNCULUI IISUS
Culeasa de,

Prof. Chebesi Marinela
Gradinita P.P. ,,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

Acum multa vreme, in oras
harpicé credincioasa si frumoasa.
se césitdreasca

azareth locuia o tanara fatd pe nume Maria. Era foarte
lumea o iubea, mai ales losif, timplarul cu care urma sa

ui Dumnezeu. Nu te mira! Stii
ate avea copii. Ei bine ea este

ramaS.alatur‘Qie tanara fata pentru
ie frica §1%a oiadg e pe Maria, mar

A an din acele timpuri s-a hotarat intr-o zi ca vrea sa afle
) toatd lumea sa-si Inregistreze numele in orasul in care
i Tn orasul Betleem asa ca au fost fortati sa porneasca
ia. Drumul de mai bine de 10 kilometri a fost foarte
arziu si orasul era plin de oameni care venisera sa
aveau unde sa doarma pentru ca nimeni nu-i mai
sit sa gaseascd o pesterd in care pe timp friguros
enise timpul sa nasca asa ca pestera aceea a fost un
tii lisus Hristos s-a nascut. Maria l-a infasat si l-a

itor pentru Maria. Au ajuns se
cte ordinul imparatului. Cei doi
pHilihea. Abia la margi‘l orasului 3
pé torii isi adéposteau animalele. Ma

imiti si fericiti.
it cei trei crai de la rasarit. Acestia erau Inteleptii care studiau stelele si
o datd cu nasterea unui om apare o stea. In noaptea aceea friguroasi
noua si frumoasa. S-au ghidat dupa ea si au ajuns la pruncul lisus care se

uzisera de la iudei de Mesia si de aceea au cinstit pruncul sfant cu tamaie
ﬁ\‘ nirna ca pe un murltor A doua zi cei trei crai s-



http://farm3.static.flickr.com/2294/2078573462_9cabc36d4f.jpg
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losif si Maria erau mandrii de micul prunc si nu mai aveau nici o Indoiald in privinta
miracolului infaptuit de Dumnezeu.
In seara de Criciun si nu uitati si v amintiti de povestea aceasta. Gisim cadouri sub
brad ca sa ne amintim de darurile sfinte primite de pruncul lisus si ne bucuram de sarbatorile de
1arna impreuna cu prietenii si familiile noastre pentru a slavi stravechiul miracol infaptuit de
(\(\Dumnezeu

Sa fiti cuminti, buni si recunoscatori, acesta este darul cel mai de pret pe care-1 puteti
face celor dragi voua.

Si-am incalecat pe-un magar
Si v-am spus o poveste cu har!

COPIII LUI MOS CRACIUN

‘amplare trditd cu mult timp In urma de insusi Mos Craciun.
Craciun, intr-o 12 a plecat ca intotdeauna si ducd daruri copiilor cuminti.
arte greu, prin nameft si / ]elu si mosul, obos' drum, a mai si ramas Inzapezit.
lui bat usd. Cum sd ra a ri, doar au fost cuminti si-au
ascupltatpﬁrlnm si b cris Mosului scrisori atat de

‘ j 3 ] ) ic, cum niciodata nu se mai

: sului o idee....doar Invatase la scoala lui
din cer @ cri a a luat unul dintre sacii cu seminte pentru mancarea
ilor trasur : ca in sac sunt seminte de tot felul: de orz, de ovaz, de
, de grau si po nei, m multe). Mosul a ridicat bagheta sa fermecatsd, ceru
rul ingeragilor si transforma... transforma toate seminfele acelui sac in alti... O, da, dal, in
W 0si Craciuni...
);\\ - Haideti copiii.ei, voi ardta
acum in lume si veti duce copiilor c
de sa merga si ce ca sa lase.
S cum din sacul cu grén Sl Aprim mos craciun - copilul Mosului. Era imbracat la
acut din t‘) de grau’e g L subtire si mai inalt decat tatal sau. Mosul il puse pe
ipdcidu drumul sa Zﬁ;??e In lume Urm.’:’l un alt mos ¢ craciun copll de aceasta data

ca mine, puteti face tot ce pot si eu... voi veti pleca
darurile pe care le merita. Fiecare dintre voi va sti

i ‘féuriti din seminte.
arile... ce sansal, ca tocmai ei sa duca in lume
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- Asa, puii mei, mergeti in lume si duceti mesajul meu de pace si de armonie intre toti
oamenii, cdtre toti copiii. Si copiii lui Mos Craciun asa au facut, a ajuns fiecare in locul indicat de
atal lor.

In anul acela, copiii lui Mos Criciun si-au ficut cu bine misiunea. Mosul, tatil lor, a fost
re multumit de reusita fiecaruia dintre ei. Si, cum sa nu fie, cand fiecare dintre copiii lui a dus
eranta si iubirea in casele oamenilor.

 Dupa ce au impartit toate cadourile, fiecare Copil al Mosului s-a intors in sacul din care a
- plecat, redevenind ceea ce a fost initial... si fiecare samanta se simtea implinita.

, Bucuria pe care o adusesera in lume le umplea si lor sufletele. Pentru ca voi stifi, cand
~ aduci o bucurie cuiva, bucuria aceea se intoarce si mai mare in viata ta. Si bucuria pe care tu o
imti atunci, este mai mare decit aceea pe care tocmai tu ai daruit-o...
~ Mosul era tare mandru de copiii lui. Si ce fericit era!, pentru ci din toate colturile lumii
auzea toate gandurile de mulfumire. (Pentru ca aceasta este cea mai mare bucurie a Mosului, sa
/ n copiii, puii de om ii multumesc, ii sunt recunoscatori pentru darul primit).

v deci copii, daca se iM@mpla ca-ntr-un an sa vedeti mai multi Mosi Craciun, inalti sau
: i, grasi sau slabi, voi s3 stifi¥ Mosul cel Mare si-a trimis in lume copiii sa-1 ajute. A luat
sta hotdrare pentru ca fiecare pfilile om s3 fie fericit.

C l"gmmim, M -Cr?q;(gn! ¥y |

" rade multumit Mosul)
y

10...0 H
I N

ECAT SA COLINDAM

Sursa: http://www.versuri.ro/

plecat sa co
1, Domn sa

i, Domn sa-naltam
plecat la vanatoare

, Domn sa-naltam
dneze caprioare

Do Domn sa-naltam
oare n-au vanat
Domn sa-naltdm
Anat un iepuras
Domn sa-naltam

\ din pielea lui
Domn sa-naltam
nant moale Domnului
mn, Domn’:s_*éa' Itim

\


sursa:%20http://www.versuri.ro/�
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FLORILE DALBE

Sursa: http://www.versuri.ro

Scoala gazda din patut
Florile dalbe,
Si ne da un colacug
Florile, florile dalbe.

Ca mamuca n-o facut
Florile dalbe
Sita deasa n-o avut
Florile, florile dalbe.

cand sita-o capatat
Florile dalbe

" Covata i s-o crapat

s E:l-prile, florile dalbe.

and covata o lipit
Florile dalbe
ptorul nu s-o urnit
\ Florile, florile dalbe.

'-Z_f,d cuptorul
/& Florile dal


sursa:%20http://www.versuri.ro/�
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TOP 10 CELE MAI DE SUCCES ]UCARII DIN TOATE TIMPURILE

Prof. Bizdoaca Ana-Maria
Gradinita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu
Sursa www.google.com

de obiecte produse anual. O industrie de 20 miliarde de
ie se poate juca, si astazi, ore in sir cu o cutie de carton sau
cu bune si cu rele - este o prezenta coplesitoare in lumea

Peste 2 miliarde si juma
dolari. Chiar daca un copil cu imagt
o sfoara si un bat, industria jucariilo
in Cﬁre{ralm

k @m ce In ce mai soflstlca e

ce In ce mai specializate - uneori la limita absurdului, sau
contemporane implicd munca de cercetare, tehnologii noi,
exe, marketing agresiv si eficient.

ple, neprefacute si induiogatoare pe care o jucarie i-o poate da
cifre de afaceri uriase.

ul dvs. si ca sa intram n atmosfera specifica, un top: 10 jucarii de
ecenta - secolele XX-XXI - a jucariilor.

ge navele, a (;onstrult un ea sa deving, In chip destul de
r1e extrem de populara, ‘, erfect categoria "simplu, dar

ri de sarma, infasurata intr-un
.. surpriza! Spirala de sarma putea
dat seama de potentialul inventiei sale
astfel de arc spiral, pe care il diramase din greseala de

, a fo!;vorba!lespre un arc de sarm
al, cu dfa?netrul dg
T

' .QI ﬁ'* iei numele), James a pus la punct afacerea
re u cop11 Jucaria Slinky cla51ca a intrat pe



http://www.google.com/
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* De-alungul vremii, Slinky a capatat si alte Intrebuintari: soldatii americani din Vietnam I-
! au folosit ca antena pentru comunicatii, iar un compozitor a creat o piesa in care un
Slinky e folosit ca instrument muzical.

9. PLAY-DOH
* Trebuia sa fie un produs pentru curatarea tapetului; asta au intentionat sa obtina, in
1955, inventatorii Joseph si Noah McVicker. Dar, pana la urm3, a iesit altceva: pasta de
modelat Play-Doh, care a inlocuit cu succes plastilina unsuroasa cu care se jucasera (si se
murdarisera) copiii americani pana atunci. Initial, noua plastilind a fost fabricata doar
intr-o singura culoare (alb) si vanduta in cutii de 680 grame. Dar succesul a fost asa de
mare, incat produsul merita sa fie Imbunatatit, iar afacerea - dezvoltata.
} * Play-Doh, non-toxica si usor de curatat, se gaseste azi intr-o gama ametitoare de culori.
Desi cele mai multe dintre componente sunt cunoscute, se zvoneste ca firma Hasbro -
producatorul actual - pastreaza totusi secretul asupra compozitiei exacte. Succesul, ins3,
e neindoielnic: s-au vaRgut, pana acum, peste 300 de milioane de kilograme din
amestecul cu pricina.

acandu-1 sa se invarta in jurul
tenta unui inventator oficial;
e, sd apara cineva care sa

Pare greu de crezut ca(' asa ceva ar fi
otul exista de..multa vreme, dar trebuia,
eze c%mklal 1d B Si acel
j 1f0rn1a care, situl anilor 1950, a inceput sa fabrice

nci, s-au fabricat si comerc1allzat sute de milioane; au
in lume; mai putin, zice-se, In Japonia si Uniunea
derate un simbol al "gaunoasei culturi americane"!

se gaseau astfel de cercuri facute din lemn, ceea ce
i eram la fel de inventivi ca americanii, dar mai

Sovieticd, unde a ar fi fost €
(In Romania, acum vreo 30
insemna, cd pggremea aceg
ecologisti decat €. Ha!)
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7. EASY BAKE OVEN
* Lansatd in 1963, aceasta adorabila jucadrie s-a vandut, de atunci, in peste de 16 milioane
de exemplare. Era un cuptoras de jucdrie, dar nu unul inert; dimpotriva, era primul
\ cuptor de jucarie care chiar functiona (de-adevaratelea, cum spun copiii). Un bec electric
' (mai tarziu inlocuit de un element de incalzire special) furniza cialdura necesara pentru a
coace niste prdjiturele miniaturale, spre Incantarea fetitelor (dar si a baietilor, dintre
care s-au recrutat, mai tarziu, chiar bucatari faimosi) pentru care joaca de-a gatitul
devenea putin mai reala si cu atat mai captivanta.

ea conceptiei, de-a dreptul revolutionara: G.I. Joe este o
) bro a scos pe piata "soldatul” Joe In 1964, dand astfel si
posibilitatea 3 Ce cu papusi fara ca tatii lor sa se scandalizeze si lansand,
51 prima "action figur®’ in istoria juciriilor - o papusa capabild de multe posturi si
datorl. 'lor 21 de Q ti mobile. ersele sale variante, a devenit,
: angul anflm} una.dmtr \ orile cele mai
,in 2Q04, cu pgllejul ce
1dea si *pretditare gom ginalului - cu he esorii si ambalaje identice - care s-a
-0 veselie '

le-a 40 aniv,

facerl american, Xavier Roberts, inca un
' ii 1970, "maternitatea” Babyland General
si magazin de jucarii), de unde copiii
sigur. In 1983, afacerea a fost preluati
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de firma Coleco, care a inceput sa fabrice si sa comercializeze pe scarad larga jucariile
Cabbage Patch Kids. Fiecare papusa avea un nume si un set de acte de adoptie. lar ideea
de a adopta un copilas de jucdrie, Impreuna cu mutrisoarele haioase ale acestora, i-au
sedus In asemenea masura pe copii, Incat, In primul an, au fost "dati spre adoptie" (pe
bani, evident!) peste 3 milioane de Cabbage Patch Kids.

30 de dolari, dar dispareau asa de repede din magazine,
insistentele odraslelor, cautau pe internet oferte de la
‘ sasca si 100 de dolarl pe un astfel de animalut-robotel-
i) a fost scoasa iata imbunatatita, inzestrata si cu
iunoaste v »'] a umana si €a 3 raspunda la niste Intrebari
ai’ nteractiona cu utilizatorul si

anita care, de atunci, se tot

ye lume 1n 1959, ca o creatie a sotilor Ruth si
rold Matson - ai vestitei companii Mattel. Sotii

a lor, Barbara (Barbie) care, la vremea
ia roluri de adulti.
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* Mama ei s-a gandit, atunci, sa creeze o papusa cu aspect de femeie adulta, o noutate
pentru piata americand, unde existau doar papusi traditionale, cu infatisare de fetite sau
bebelusi.

« 1In cursul unei calitorii in Elvetia, cei doi au gisit si modelul, o papusa de fabricatie
germand, numitd Bild Lilli. Au cumparat licenfa si au Inceput sa produca masiv
faimoasele papusi Barbie, cu infatisarea unor tinere femei elegante, "accesorizate" cu
zeci de toalete, animale de companie, masini, case si alte dotari la moda pentru o tinara
chic (dupa conceptia americana).

¢
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it in jurul lui Barbie, o intreaga poveste din care nu
1, iubitul oficial, care a intrat in viata ei (si pe piata) in
silor: firma Mattel a anuntat, in 2004, ca Barbie si Ken
partit, iar in 20 ‘ fmpadcat. Ce viata palpitanta duc astia doi!)
‘in ultimii ani, celeD ea si succesul de casa al lui Barbie sunt amenintate de
e Bratz galta géselni;q.{l\i_ﬂ e succes - Barhie ( care firma producatoare spune
vandutWi aproximativ. un miliar e, In 150 de tari) ramane,
dat#, cea mai .celebr' papusi a tutu , in egald masura admirata si
.’o.o'.

-

ts bnstrisorii de lguzunar, inspirati dintr-o jucdrie japoneza
numIe iste creaturi hibride capabile de tot felul de actiuni si
care se [Up i altelé indrumarea antrenorilor lor. in afari de jucarii, s-au
dezvoltat jocuri video, un seria desene animate si o serie de cartonase cu personajele
respective, ca sd nu mai vorb coperti de caiet, brelocuri, ornamente pentru pomul
de Craciun... da"¥nde n-au aj cemonii astia !?
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* La noi, Pokemon-mania s-a manifestat, in forma ei cea mai enervanta (pentru parinti)
sub forma goanei disperate dupa autocolante cu Pokemoni, care trebuiau lipite Intr-un
, album special.
~« fn alte tiri, cartonasele cu Pokemoni au declansat o adevirati isterie a colectiondrii:
copiii, carora li se bagase in cap, printr-un slogan parsiv, ca trebuie "sa-i aiba pe toti",
ajunsesera nu doar sa faca intre ei schimb de poze cu Pokemoni (ceea ce era normal),
dar si sa vanda/cumpere, pe sume mari - pand la 100 de dolari - exemplarele mai rare,
ajungandu-se pana la situatii In care directorii unor scoli, pentru a pune capat acestor
tranzactii, au interzis copiilor sa mai vina la scoala cu Pokemoni la ei.

1. CUBUL RUBIK
* Multi dintre noi ne amintim inca nebunia creatd de aceasta jucarie; (poate va aduceti
aminte de "peisajul” din curtea scolii, unde, la inceputul anilor '80, peste jumatate dintre
copiii si adolescentii prezenti acolo invarteau in maini cate un cub dintr-asta.)
» Inventat de Erno Rubik, W arhitect maghiar, cubul-puzzle a fost lansat pe piata in 1977,
iar din 1978 pana in 1982%kau vandut mai mult de 300 de milioane de exemplare (din
~ cele originale, ca sa nu mai y@bim de sutele de milioane de imitatii fabricate clandestin,
care circulau in multe dintre, le fostului bloc comunist, inclusiv la noi).
ubul Rubik a stat la origi unei Intregi mode in domeniu, inspirdnd crearea a mai
ilte jucarii bazate ped principiu, dar de forme diferite: piramida, sfera... Iar azi,
' el ( ' ~'neébunia de atunci, mul{i oameni inca mai indragesc si
' 'A_A_ssfrtar, cubul colorat care i-a incantat in copildrie.

L

I DESPRE FRUCTE

Ed.Mercurean Ioana Otilia
Gradinita P.P. ,,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

ta din pistilul unei flori. Oamenii cultivd multe
Fructele sunt o sursi de vitamine, acestea au o
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Vitamina C - prune, struguri, macese.

pate In mai multe categorii:

- ¥1. Fructe cu seminf® mari: mere

®
3 )

T = \

N

5>
: ici, bir,é;e ,visine;
N L

o



http://www.gif.com/gif.com/showphoto.php?photo=16802&size=big&papass=&sort=1&thecat=158
http://www.gif.com/gif.com/showphoto.php?photo=16799&size=big&papass=&sort=1&thecat=158
http://www.gif.com/gif.com/showphoto.php?photo=16900&size=big&papass=&sort=1&thecat=158
http://www.gif.com/gif.com/showphoto.php?photo=16802&size=big&papass=&sort=1&thecat=158
http://www.clipart.com/en/search/split?q=filbert&PID=1317436&nvc_cj=1&AID=10292438
http://www.gif.com/gif.com/showphoto.php?photo=16799&size=big&papass=&sort=1&thecat=158
http://www.gif.com/gif.com/showphoto.php?photo=16900&size=big&papass=&sort=1&thecat=158
http://www.clipart.com/en/close-up?o=3928322&memlevel=A&a=a&q=cherry&k_mode=&s=1&e=24&show=&c=&cid=&findincat=&g=&cc=&page=&k_exc=&pubid=
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3. Fructe cu coaja tare: nuci, alune, castane comestibile ;

4. Fructe cu seminfe mici: struguri ,capsuni fragi ,zmeurd, mure ,coacaze, afine;

iy

mandarine, grepfrut ;

>

L DE CRACIUN

Culese de,
Ed. Cotirlan Georgeta Simona
Gradinita P.P. Nr. 8, Tg-Jiu

0""‘ -~ |

ul sarbat "r;ivle de iarnd si-ar pierde o mare parte din frumusete si
este f/am-;)ﬂ 1 sub ramurile sale, aduce cadouri, da sperante de mai
i izeazd dragostea eternd a lui Dumnezeu, speranta
) /. . v v . .
infinita, bucuria, sandtatea, iar acele bradului


http://www.universdecopil.ro/Bradul-de-Craciun-felicitari-si-imagini-animate.html
http://www.universdecopil.ro/Simbolurile-si-semnificatiile-Craciunului.html
http://www.clipart.com/en/search/split?q=filbert&PID=1317436&nvc_cj=1&AID=10292438
http://www.gif.com/gif.com/showphoto.php?photo=16802&size=big&papass=&sort=1&thecat=158
http://www.clipartsalbum.com/asp/cliparts.asp?Language=EN&AreaCode=EN-US&LCID=1033&Source=Categories&Currentpage=2&Nextpage=1&Subcategories_ID=206&S=lemons
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i \ Obiceiul impodobirii bradului este unul dintre cele mai placute momente. Fiind un obicei
/ ‘vechi si foarte raspandit, prezinti si multe curiozititi.
M Un brad pentru a putea fi folosit ca pom de Craciun are nevoie de 7-10 ani ca sa creasca.

M Brazii, dupa traditie, se impodobesc in noaptea de 24 spre 25 decembrie. Se spune c3, de
fapt, Mos Craciun este cel ce aduce bradul.

M Au fost si perioade cidnd bradul se impodobea de Anul Nou.

M Bradul impodobit este bine si fie tinut pana la Sfintul loan, pentru ca prosperitatea sa se
mentind tot timpul anului.

M Cunoscutele coronite din crengi de brad simbolizeaza continuitatea, sanatatea, bucuria si
viata lunga.

M Cu multi ani in urma a existat si obiceiul ca bradul s3 se aseze cu varful in jos.

M Oamenii au vazut la inceput in bradul de Criciun un simbol al copacului din Paradis si au

bol al pacatului originar.

%} g din lemn pe care se puneau crengi de brad.

4] irii bradului isi are originea In Germania, incepand cu

nia, in 1605, un brad a fost ornat pentru a destinde

ma Craciunului. Germania a fost primul si cel mai mare

pomul de iarna. Ulterior, aceasta adevarata industrie s-a

atarnat in el mere rosii,
Initial se construiau pira
Se spune ca traditia Tmpod
“secolul al XVI - lea. in Ge
" atmosfera “inghetata” di
irnizor de podbabe [
tat siin alte {2

E -fds{f n a in Germania in anul 1610 si era din argint, fiind deci valoroasa si
y aréée argintul se oxida a fost Inlocuit ulterior cu alte materiale

r i mtr -un brad a fost Martin Luther, protestant revolutionar al
lului'al XVI- lea. S& e,-ca odata, drumul de intoarcere spre casa al acestuia trecea
0 padure de brazi. pte, era senin si stelele straluceau. Era ca si cum stelele
at atarn : sionat atat de mult pe Martin
, Incat acesta a vguts rata si copiilor sai. El a pus in
eleloglumana‘faprmse
ele pute a®Brad symti ventia lui Edy on, asistent al lui Edison, care in
enteaza prim e electric3 pel omul de iarna.

@ rii bradului apare dupd anul 1800 si este adus de

imigra ericanii l-au socotit un obicei pagan. Apoi au inceput si

ei sd Impod® AZ1.
In Marea Britanie, primul brad ¢
Victoria l-a ad e Printul A

adus cu el tram impodob

raciun a fost impodobit In 1834, atunci cand Regina
la Castelul Windsor. Printul, de origine germana, a
adului si a colindelor de Craciun. In 1846, regina
Victoria si Printgal Albert apa reaga familie intr-o poza pe pagina unei reviste, in
jural_unui bra 1mp0dob1 ctul asupra populatiei a fost puternic, obiceiul
ﬁ dobirii bragaui fiind adopfa ‘.‘\- ede de multe familii.

aeastra bradul a fost prezent la cele mai importante trei evenimente din viata
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GHICITORI

-fenomene- Culese de,
Ed. Mercurean Otilia

Gradinita P.P. ,,mihai Eminescu”

' A lasat-o Dumnezeu
Ca s-o bei si tu si eu. (apa)

N-are culoare,
N:gre miros;

Darlatoti
/ olos (aerul)

e prin sat

ﬁm bat? (cea;a)

e petale,
anseazé. .

4 i : 7
asaz'. igmn donea)

o...o
ci piatra nu-s,

d ca
orile v .
aldura ma'e

b razele de soare
rd peste camp o ﬂ(ie. (norul)

la mare pan’ la munte
icurd stele marunte. (.soarea)

Urlu si ma invartesc
Pe drumeti 1i ingrozesc. (viscolul)

Alba ca creta

Moale ca lana

Usoara ca pana

Piere ca spuma. (zapada)

Cad din nori margele,
Lacrimi mari si grele.
Pamantul le primeste
Cdaci se racoreste

Graul bine creste. (ploaia)

Zgomot mare se porneste
Parca ne-asurzeste,

Pe tofi ne vesteste,

Ca ploaia soseste. (tunetul)

ar fi niste petale,

OrT'stelute ce danseaza

Norii le presara iarna

Si pe gene ti le asaza. (fulgii de nea)

pmbreluté albastrea,
Incape lumea sub ea. (cerul)

Brau arcuit, vargat,
Splendid colorat,
Pe cer luminat. (curcubeul)
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we???
‘<
\ Culese de,
A Prof. Deaconu Mary Simona
4 LR Gradinita P.P. ,Mihai Eminescu”, Tg-Jiu

DE CE FUMUL NU SE INALTA DREPT?

A. Atunci cand nu este vant, fumul se 1nalta in linie dreaptad spre cer. Cand vedem ca se
inclina intr-o anumita directie, acest lucru se datoreaza vantului care antreneaza fumul
in sensul in care bate.

B. Particulele fine, solide, lichide sau gazoase, care intra In compozitia fumului, pe masura

- ce se ridica in aer, pe raseu sinuos, pierd treptat energia datorata temperaturii lor
mai ridicate fata de mediulNliconjurator. Fumul sfarseste prin a se imprastia in aer,destul
~ de repede,mai ales atunci ci

este vant.

‘ ‘ o {
- .o . . L . -
ermoogetrul .mdlca nai putin de ze ius, frigul persista, suprafata
3 devife®ai groa Sl : .
na, temp de sub zero de. Apa lacurilor prinde o pojghita de

od a In functie de cat este de frig si de cat persista acesta.
greu si constituie un refugiu pentru pesti si animale
2 astfel asigurata.

ius, este mai grea decat la 0 grade Celsius, iar gheata

Apele
acvatice, a avietuire
Apa la temperatura de 4 grade (

pluteste apa in%taté.
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B. In timpul iernii, razele de soare ajung oblic, in regiunile noastre. Fiecare unitate de
suprafata primeste mai putina caldura decat in celelalte anotimpuri,aerul atmosferic,
este suficient de rece, chiar la nivelul solului astfel incat picaturile de apa se transforma

b \ in cristale de gheata care formeaza fulgi de zapada. Acestia ajung pe sol fira sa se

/'S . topeasca.

SE DUCE APA DE PLOAIE?

‘Atunci cand soarele es
1nf1]treaza S dlspar ant unde alimenteaza raurile.

0 par//te; a a’pel' e se evapord pentru a forma ceata si norii, o alta parte se

“f @ /l}sntrw a alimenta raurile. in depresiunile impermeabile, apa

. Cea mai mare parte curge, insa, pe pante si mareste

Arte puternic, apa se evapora imediat, dar mai ales, ea se

)T1 OGLINDI INAPA UNUI RAU?

¥ u pe e neteda si stralucitoare. Dar pentru a vedea trebuie
ucru este periculos.

comparabila cu cea a unei oglinzi in care se reflects,
ge, In acelasi timp, imaginile reflectate de suprafata,
se gasesc in apa. Acest lucru se datoreaza fundului
u malul, pietrele si ierburile sale, care joaca rolul

5

sd te aplect'astpra ei, iar a
B. Suprafata unei ape linistite
imaginea, i#ffpchiul poate
precum si diversele lucr
intunecat amului sau |

N¢i permite ochiului sa perceapa razele reflectate.
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DE CE CURG RAURILE N ACELASII SENS?

A. Pe pamant obiectele sunt atrase spre sol. Cand exista o pant3, lucrurile care se afla la
inaltime alunecda sau se rostogolesc la vale. Apa, de asemenea, este obligatd sa
urmeze panta albiei raului.

B. Apa raului, ca si celelalte corpuri, este atrasa spre centrul pamantului. Deci, ea se
deplaseaza in matca pe care si/a croit-o si urmeaza panta care o va conduce spre
fluviul sau marea in care se varsa.

.-}-‘
v

Ip3 observim ci aceasta se dizolvi, apa devenind astfel
2 provine din rocile dizolvate si din fluviile care aduc de
_ 1 lor, sare dizolvata.

€ ani, apa de ploaie a spalat stancile, dizolvand o parte din
ojtoare revarsa anual In mari
drate decat apele continentale
onstanta. Fiecare mare are o

I\ evaporarea uneg parti
initatg sp'e‘cificﬁ
M TL)
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INGERASUL

INGERAS COBOARA LIN

LANGA PATUL MEU,
SOMN USOR TU SA-MI ADUC],
DE LA DUMNEZEU.

. SA ADORM PE BRATUL TAU

. DULCE, DRAGASTOS,

PANA-N ZORI CAND M-OI TREZI

~ DINTR-UN VIS FRUMOS!
N\

~ INGER INGERASUL MEU,

TU PAZESTE-MA DE RAU

SI MA DU LA DUMNEZEU.






T — e T ———
1. TaiecuX'I ea care nu se potriveste

2. Deseneazd un camion dupd modelul dat




1. Completeazd si colorazd chipul copilului din dreapta dupd model,

7~ ~ \
Vo, of
= /74

2. Alcatuieste fructe si legume intregi cu ajutorul sdgetilor.




Coloreaza bradul de Craciun astfel incat globuletele cu forma
rotunda sd aibd culoarea rosie si cele alungite culoarea

albastral
. Deseneazd sub brad ce vrei sd primesti de la Mos Crdciun!
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	POVESTEA   PRUNCULUI   IISUS
	FLORILE DALBE
	BRADUL DE CRĂCIUN
	Culese de,
	Ed.  Cotîrlan Georgeta Simona
	Grădinița P.P. Nr. 8, Tg-Jiu
	Fără bradul de Crăciunul sărbătorile de iarnă și-ar pierde o mare parte din frumusețe și farmec. Pomul de Crăciun reunește familia sub ramurile sale, aduce cadouri, dă speranțe de mai bine pentru anul care urmează. Bradul simbolizează  dragostea etern...
	Obiceiul împodobirii bradului este unul dintre cele mai plăcute momente. Fiind un obicei vechi și foarte răspândit, prezintă și multe curiozități.
	 Un brad pentru a putea fi folosit ca pom de Crăciun are nevoie de 7-10 ani ca să crească.
	 Brazii, după tradiție, se împodobesc în noaptea de 24 spre 25 decembrie. Se spune că, de fapt, Moș Crăciun este cel ce aduce bradul.
	 Au fost și perioade când bradul se împodobea de Anul Nou.
	 Bradul împodobit este bine să fie ținut până la Sfântul Ioan, pentru ca prosperitatea să se mențină tot timpul anului.
	 Cunoscutele coronițe din crengi de brad simbolizează continuitatea, sănătatea, bucuria și viața lungă.
	 Cu mulți ani în urmă a existat și obiceiul ca bradul să se așeze cu vârful în jos.
	 Oamenii au văzut la început în bradul de Crăciun un simbol al copacului din Paradis și au atârnat în el mere roșii, simbol al păcatului originar.
	 Inițial se construiau piramide din lemn pe care se puneau crengi de brad.
	 Se spune că tradiția împodobirii bradului își are originea în Germania, începând cu secolul al XVI - lea. În Germania, în 1605, un brad a fost ornat pentru a destinde atmosfera “înghețată” din preajma Crăciunului. Germania a fost primul și cel mai m...
	 Beteala a fost inventată în Germania în anul 1610 și era din argint, fiind deci valoroasă și simbolizând bogăția. Deoarece argintul se oxida a fost înlocuit ulterior cu alte materiale strălucitoare și ușoare.
	 Primul care a pus lumânări într-un brad a fost Martin Luther, protestant revoluționar al secolului al XVI- lea. Se spune că odată, drumul de întoarcere spre casă al acestuia trecea printr-o pădure de brazi. Era noapte, era senin și stelele strălucea...
	 Beculețele puse în brad sunt invenția lui Edward Johnson, asistent al lui Edison, care în 1882 inventează prima instalație electrică pentru pomul de iarnă.
	 În America, obiceiul împodobirii bradului apare după anul 1800 și este adus de imigranții germani. Mult timp americanii l-au socotit un obicei păgân. Apoi au început și ei să împodobească brazi.
	 În Marea Britanie, primul brad de Crăciun a fost împodobit în 1834, atunci când Regina Victoria l-a adus pe Prințul Albert la Castelul Windsor. Prințul, de origine germană, a adus cu el tradiția împodobirii bradului și a colindelor de Crăciun. În 18...
	 În țara noastră bradul a fost prezent la cele mai importante trei evenimente din viața omului.


