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PROGRAMUL NATIONAL

OLIMPIADELEK

OLIMPIADELEK a fost un program de responsabilitate sociala sponsorizat de catre KAUFLAND
ROMANIA si implementat in parteneriat cu SCOALA DE VALORI si MINISTERUL EDUCATIEI
NATIONALE SI CERCETARII STIINTIFICE.

Programul a oferit sansa sa transformam gradinita in care ne dezvoltam intr-un mediu fertil si
propice studiului. Competitia a fost deschisa tuturor institutiilor de invatamant public din Romania:
gradinite, scoli primare si gimnaziale, licee.

In cadrul acestui program au existat doud etape de premiere: una pentru cei care au luat
repede startul (Top Harnicuti) si alta pentru cei care au punctat cele mai multe activitati pana la
finalul programului (Top Fruntasi).

Topul HARNICUTILOR i-a inclus pe cei care au luat rapid initiativa si au realizat deja mai
multe activitati pana pe 30 noiembrie 2015. Au fost acordate 100 de premii a cate 2000 de euro
primilor clasati. AM CASTIGAT!!!!

Topul FRUNTASILOR i-a inclus pe cei mai consecventi 103 participanti, care au cumulat un
punctaj bun 1n baza activitatilor realizate pana la 29 februarie 2016. Acestora le-au fost acordate trei
categorii de premii:

Locull: 1x40 000 euro
Locul II: 1 x 30 000 euro
Locul III: 101 x 20 000 euro - AM CASTIGAT!!!!




ACTIVITATILE OLIMPIADELOR K sunt impirtite pe 4 categorii, aducand scolii tale atat puncte pentru
competitie, cat si experiente si informatii noi. Cele 4 categorii sunt divizate astfel: mediu (ecologizare,
plantare, reciclare, eco-bricolaj, protejarea resurselor etc), sport si sanatate (competitii sportive, pachetelul
sanatos, cumparaturi inteligente, stil de viata activ, sport si nutritie, dinti frumosi si sanatosi
etc), creativitate si traditii(expozitii interne, teatru, dans si muzica, design vestimentar, creatii literare,
traditii etc) sau stiin{a, cultura si educatie (vizite culturale sau informative, inventii, prim-ajutor, educatie
financiara, estetica urbang, internet, orientare profesionala, civilizatii in trafic, etc).

BENEFICII

dezvoltarea spiritului civic

exersarea abilitatilor de munca in echipa
informatii noi si utile

un mediu Inconjurator mai curat
distractie

MULTUMIM COPIILOR, PARINTILOR SI CADRELOR DIDACTICE PENTRU IMPLICARE SI EFORT!




»Cunoasterea este o aventura nesfarsita la marginea incertitudinii”
(lacob Bronowski)

Aventura este o creatie, iar creatia o aventura.

Curiozitate, investigatie, emotie, reflectie, autodescoperire, valorizare a invatarii - motivatii
cheie pentru calatoria intr-un univers al cunoasterii si creativitatii.

Curiozitatea copiilor, nevoia de a descoperi o realitate directa sau prin exercitiu de imaginatie,
maleabilitatea emotional-afectiva stimulata de contextele educative in care partenerii
interrelationeaza, dorinta de a cunoaste, constituie argumente valide pentru conceperea si derularea
unui demers ce pentru copii reprezinta o adevarata aventura in timp si In spatiu.

Aventura cunoasterii ,OLIMPIADELEK” a constituit un prilej de descoperire prin exercitii de
creativitate de grup, reflectie asupra celor observate si alte forme de exprimare in care copilul
traieste experiente autentice, inedite, de aplicatii practice pe grupuri, impartasite pentru noi reflectii
care-i ajuta sa-si proiecteze noi previziuni ale aventurii pana la final, cand triumful aventurii este trait
de toti copiii implicati In aventura.

Prescolarii s-au hotdrat sa strabata drumul impreunad, aducandu-si contributia la rezolvarea
unor situatii problema impuse de provocadrile cunoasterii cognitive, emotionale, motivationale.

In calatoria lor, copiii au descoperit greutati si frumuseti, obstacole si responsabilitati, succese
si esecuri, si-au descoperit propriile lor aptitudini.




ENTUZIAST, DISTRACTIV SI EDUCATIV

Acestea au fost cele trei atribute esentiale ale unei olimpiade altfel: Olimpiadele Kaufland.
Aproape de final actiunea a numarat peste 1300 de scoli implicate si peste 40000 de activitati
extrascolare desfasurate de elevi cu dascalii lor.

Vorbim de munca in echipa, creativitate, seriozitate, mobilizare sociala si viziune dovedite de
o intreaga generatie de elevi Impreuna cu profesorii lor.

Cine a participat la Olimpiadele Kaufland stie ce emotii se ascund in spatele fiecarui proiect si
cat de important este sa te dedici 100% in atingerea unui obiectiv social.

De aceea, cel mai bine ne spun participantii cum a fost, iar atmosfera se simte cel mai frumos
din poze.

AVEM CONVINGEREA CA EDUCATIA REPREZINTA BAZA SOCIETATII

Cel mai de pret cadou pe care il putem face societatii este sa oferim copiilor acces la

educatie.
Ea deschide minti, drumuri si le ofera sansa de a crea o societate sanatoasa.
Don’t
FORGET!
ST



CATEGORIE ACTIVITATE:

MEDIU

TIP ACTIVITATE

ECOLOGIZARE : ecologizarea unui parc, a unui spatiu verde sau a curtii scolii, ce presupune activitati de
igienizare si adunare a gunoaielor din spatiile verzi si activitati de curatare si/sau vopsire tuturor parcurilor si
a bancutelor si scaunelor daca acestea exista in locatiile respective, sau varuirea trunchiurile copacilor.

PLANTARE: plantarea de flori, puieti, plante aromatice sau gard viu in spatii publice sau in gradina scolii.
ECO-BRICOLA]J: construirea si amplasarea de casute pentru pasari.

RECICLARE DESEURI : reciclarea de alte deseuri, sticla, hartie si carton, plastic, metal, aparate de uz casnic de
mici dimensiuni si electrice. Deseuri sunt colectate si duse la/ preluate de un centru de colectare deseuri.

PROTEJAREA RESURSELOR : organizarea unor sesiuni de informare si educare privind necesitatea utilizarii
rationale a resurselor planetei, cu exemple concrete despre cum putem economisi energia electrica, apa, gazele
etc.

RECICLARE SELECTIVA : implementarea unui sistem de reciclare selectivi in scoald, adicd amenajarea unor
cosuri de gunoi separate pentru colectarea diferentiata.

TOTAL ACTIVITATI: 12
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CATEGORIE ACTIVITATE

SPORT 51 SAN ATATE

TIP ACTIVITATE

COMPETITII SPORTIVE : organizarea de competitii sportive intre clase, cu scopul de a 1i invata sa lucreze in echipa, sa le dezvolte
apetitul pentru un stil de viata activ si sa le dezvolte un spirit competitiv. Competitiile sportive pot presupune mai multe tipuri de
sporturi: fotbal, baschet, handbal, crosuri, badminton, volei, tenis de camp, tenis de masa, etc.

STIL DE VIATA ACTIV : organizarea unor lectii de gimnastic, aerobic, fitness, arte martiale cu un invitat extern.

SPORT SI NUTRITIE : organizarea unor sesiuni de comunicari organizate de elevi pentru colegii lor In care vor expune principii
ale unui stil de viata sanatos si echilibrat. Se vor organiza ateliere prin care elevii isi vor face un orar saptamanal in care vor
include si sportul. Intentia activitatii este de a combate sedentarismului si obezitatea. Vor fi tratate si aspecte ce tin de importanta
alimentatiei, hidratarii, somnului si efortului fizic.

PACHETELUL SANATOS: atelier organizat cu copiii In care vor stabili impreuna un meniu saptamanal care sa contind numai
alimente sanatoase. Copiii sunt invitati sa se gandeasca cat de sanatoase sunt gustdrile lor din pauze si ce poate fi imbunatati.

CUMPARATURI INTELIGENTE : organizarea unor sesiuni educative privind etichetarea alimentelor. Elevii vor pregiti materiale
informative despre cele mai comune E-uri si substante care apar pe etichetele produselor. Se vor informa despre acestea si le vor
comunica si celorlalti colegi. Impreuna vor invita si discearni intre alimente sdnatoase si cele nocive. Alternativ, institutia poate
invita un voluntar pregatit in domeniul sigurantei alimentare care sa le vorbeasca participantilor despre aceste subiecte.

DINTI FRUMOSI SI SANATOSI : organizarea unor sesiuni educative privind igiena orala. Elevii vor pregati materiale informative
despre cum se folosesc ata dentara si dusul bucal, cat de des este recomandata sa te speli pe dinti, alimente de evitat si alimente
care contrlbule la mentinerea unei danturi sanatoase. Se vor informa despre acestea si le vor comunica si celorlalti colegi.
invita un doctor stomatolog voluntar care sa le vorbeasca participantilor despre aceste subiecte.

TOTAL ACTIVITATI: 21
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CATEGORIA DE ACTIVITATE:

CREATIVITATE SI TRADITII

TIP ACTIVITATE

EXPOZITII INTERNE: copiii sunt incurajati sa creeze si sa expuna lucrari de desen si fotografie realizate pe
diverse teme. Lucrarile vor fi expuse intr-un panou accesibil tuturor.

DANS SI MUZICA: organizarea unui festival de muzica si/sau dans.

CREATII LITERARE: organizarea unor sesiuni de prezentare a creatiilor literare realizate de catre elevi.
Alternativ, pot fi organizate sesiuni de recitare poezii.

DESIGN VESTIMENTAR: organizarea unui carnaval cu prezentare de costume create de copii. Creatiile pot fi
realizate atat din materiale reciclabile, hdainute vechi reimprospatate, carora li se da o noua intrebuintare,
cat si din orice alte materiale la indemana.

TEATRU: punerea In scenad a unei piese de teatru consacrate.

TRADITII: copii sunt invatati sa reinvie traditiile legate de anumite momente: Ziua Nationala 1 Decembrie
1918, sarbatorile de iarna (concurs de colinde si cantece traditionale). Pot fi organizate concursuri de
dansuri traditionale. Alternativ, copiii pot organiza o sesiune de comunicari in care vor prezenta porturi
traditionale din alte tari. Se pot construi inclusiv panouri in care sunt prezentate vizual diverse porturi internationaleeste.

TOTAL ACTIVITATI: 29
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CATEGORIA DE ACTIVITATE:

STIINTA, CULTUR A, EDUCATIE

TIP ACTIVITATE
. INVENTII (PROIECTE INOVATIVE / SOLUTII): organizarea unei sesiuneide comunicari pe teme inventii/solutii practice.
Propunerile elevilor pot fi atit solutii inovative (conceperea unei machete, a unui concept de aplicatie cu scop ecologic,
educational, social, etc. sau realizarea unui prototip/ schita/ design), cat si solutii simple care rezolva in mod direct probleme din
scoala.

. CIVILIZATI IN TRAFIC: se vor organiza sesiuni de comunicare cu invitat extern (voluntari din cadrul Politiei), workshopuri prin
care copiii vor deprinde reguli de baza privind comportamentul in trafic: traversarea corecta, respectarea culorilor semaforului,
asigurarea in traversare etc.

. PRIM-AJUTOR: educatie pentru situatii de urgenta. Copiii vor Invata cum sa reactioneze si sa actioneze in caz de accidente,
situatii critice imprevizibile. Actiunea poate fi desfasurata atat cu resurse interne (studiu de caz pe situatii date, sub indrumarea
unui cadru didactic), cat si cu un voluntar extern cu experinta in domeniu sau personal de la echipele de salvare, de exemplu
Ambulanta, SMURD, etc).

. ORIENTAREA PROFESIONALA : organizare de workshopuri care au ca temad consilierea in carierd, evaluarea competentelor si
abilitatilor elevilor si oferirea unor recomandari bazate pe rezultatea discutiilor si evaluarilor. Alternativ, se pot organiza jocuri
de rol in care copiii sa constientizeze comportamentul pe care trebuie sa il adopte in eventualitatea In care ar avea o anumita
meserie .

. VIZITE INFORMATIVE: organizarea de vizite la diverse fabrici, intreprinderi, ateliere sau companii, unde copiii vor simti putin din
atmosfera mediului de lucru. Activitatile ar avea scopul de a oferi copiilor o privire de ansamblu asupra comunitatii, din ce
traieste comunitatea, cum se poate dezvolta.

. VIZITE CULTURALE: organizarea unor vizite in zone culturale sau istorice (muzeu, teatru, opera, vizitarea unei cetati.

. EDUCA INANCIARA : se vor organiza sesiuni educative pe tema educatie financiara adaptata varstei, sustinute fie de invitati
externi, fie de profesor economie. Alternativ se pot organiza ateliere de lucru in care copiii fac bugetul de cheltuieli al unei
gospodarii.

LI WSRO g T iZza sesiuni educative pe teme precum: dependenta de calculator, siguranta pe internet, cat de repede
PROIUlIERhlosuEIelIERTd  ternet, cum isi poti proteja identitatea si datele cu caracter personal.

0wy b (000207 )- Wl esiuni educative pe teme legate de arhitecturd si urbanism. Sesiunile pot fi organizate atit cu resurse

‘proprii, cit si cu ajutof pui invitat extern.

TOTAL ACTIVITATI
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REALIZATOR:
PROF. BIZDOACA ANA-MARIA




